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& WPROWADZENIE

Pakiet zawiera scenariusze dziatan, ktore maja byé podjete podczas prowadzenia warsztatow
modelowych dla senioréw, w celu skutecznego wdrozenia koncepcji pozwalajgcej w przysziosci na
partycypacyjne wypracowanie programu funkcjonalnego. Scenariusze opracowane zostaly w oparciu
0 przygotowang wczesniej metodologi¢ programu senioralnego wspierajacego proces rewitalizacji
w POR CENTRUM.

Opracowanie koncepcji scenariuszy realizowane bylo w $cistej wspolpracy z kierownikiem projektu
,Fabryka Pelna Zycia-rewitalizacji $rédmieécia Dagbrowy Goérniczej”.

Scenariusze bgda zamieszczone na stronie www.fabrykapelnazycia.pl oraz udostgpnione nicodptatnie
potencjalnym realizatorom dziatan zmierzajacych do wiaczenia mieszkancoOw w proces rewitalizacji.
Zatozeniem catosci programu jest, wzmocnienie kapitalu spotecznego i tozsamosci lokalnej oraz
autentyczne zaangazowanie seniorOw w procesy rewitalizacyjne.

Zgodnie z wytycznymi ponizszy pakiet sktada si¢ z 6 scenariuszy obejmujacych 12 godzin warsztatow
modelowych, ktore majg by¢ podjete podczas prowadzenia pilotazu w wyznaczonych grupach
Scenariusze sa przygotowane w sposob umozliwiajacy przeprowadzenie zaproponowanych dziatah
przez inne osoby.

Scenariusze zawieraja:

- opis celow;

- zastosowane metody i narzedzia pracy z osobami 60+;

- konspekt realizacji dziatania wraz z czasem jego trwania;

- opis szczeg6lnych wymagan zwigzanych z realizacjg przedsiewzigcia (jesli takie istniejg);

-wskazania dot. zasobow ludzkich, infrastrukturalnych, finansowych/materialnych niezbednych do
realizacji dziatania;

- wskazania dot. najczestszych trudnosci 1 zagrozen zwigzanych z zastosowaniem wybranej metody
edukacyjnej;

- opis raportowania o podjetym dziataniu oraz sposéb jego ewaluacji.
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Dodatkowo kazdy blok tematyczny uzupekiony jest o polecane pozycje literatury, linki do ciekawych
stron dotyczacych m.in. partycypacji spotecznej i rewitalizacji. Doboér proponowanych dziatan zostat
opracowany na podstawie wieloletniego do§wiadczenia w tworzeniu i realizacji projektow dla seniorow.
Koncepcja dziatan bazuje na metodach angazujacych uczestnikow w taki sposob, by byli inicjatorami
i tworcami przedsiewzig¢, a nie tylko biernymi odbiorcami. W ten sposob uczestnicy doswiadczajg
poczucia sprawstwa. Zdobyte umiecjetno$ci i poznane techniki umozliwig im aktywne uczestnictwo
w procesach podejmowania decyzji oraz wplywania na zmiany, zbuduja poczucie wspotdecydowania
o przestrzeni w ktorej zyja.

Przedstawiony pakiet skierowany jest do grupy 20 osob powyzej 60 roku zycia. W sklad grupy
pilotazowej wejda m.in. przedstawiciele Rady Senioréw, Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz innych
podmiotow spotecznych. dziatajacych na rzecz seniorow. Gléwnym zalozeniem pakietu jest
wykreowanie postaw obywatelskich, nakierowanych na odpowiedzialno$é, kooperacje i dbatosé o dobro
wspolne.

Dziatania zostaly utozone w logiczny ciag tak, by zapewniajac aktywizujacy charakter programu,
jednoczesnie zmaksymalizowa¢ efektywnos¢ realizowanych zadan praktycznych. Program warsztatow
zawiera elementy ksztattujace kompetencje spoteczne i1 obywatelskie, ale glowny akcent zostat
skierowany na zagadnienia zwigzane z procesem rewitalizacji oraz budujacymi tozsamos$¢ lokalng
Dzigki zdobytym podczas pilotazu wiedzy o konkretnych narzgdziach i metodach (m.in. world cafe,
budzet partycypacyjny, spacery badawcze, otwarta przestrzen, warsztaty przysztosciowe) uczestnicy
bedg mogli w przysztosci nie tylko angazowac si¢ w proces rewitalizacji miasta ale i motywowac¢ do
udzialu innych juz po zakonczeniu projektu pilotazowego, petnigc role lokalnych liderow rewitalizacji.
Program wzmacnia lokalny potencjat grupy seniorow, dzieki czemu begda oni mogli wiaczy¢ sie
w proces rewitalizacji, poczu¢ si¢ odpowiedzialnymi za miasto, w ktérym Zzyja, zacheci¢ innych do
dziatan ozywiajacych bliskie im przestrzenie. Koncepcja zaktada doglgbne zapoznanie uczestnikow
przedsigwzigcia z procesami rewitalizacji w miescie, pojmowanymi réwniez jako wprowadzanie zmiany

spotecznej- rozwigzywanie problemow spolecznych.

Po ukonczeniu modutow warsztatowych uczestnicy beda gotowi do stworzenia i realizacji projektow
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spotecznych, ktére beda mogli realizowa¢ w ramach innych konkurséw juz po zakonczeniu pilotazu, np.
konkursu w ramach art.16a UoDPPioW i ktore b¢da elementem szerokiego programu rewitalizacji.

Juz w trakcie pilotazu na terenie Fabryki zostanie zrealizowana mikroakcja spoteczna zwigzana ze
wspolnym  ksztattowaniem przestrzeni publicznej. Bedzie to przyktad fizycznego wiaczenia
mieszkancOw w proces zmiany, co jest rozwigzaniem modelowym i jednocze$nie wzorem dobrych
praktyk promowanych przez czotowego zwolennika budowy ,,miast dla ludzi” Jana Gehla.

W przedstawionej formule zaje¢ prowadzacy pelnig rolg inicjatora dziatan, moderatora w dyskusji,
pobudza do refleksji, a wiedza podawana jest mimochodem. Waznym elementem kazdego ¢wiczenia
jest cze$¢ podsumowujaca, w ktorej powinno by¢ odpowiedni duzo czasu na refleksje, przemyslenia
i wnioski. Poszczegdlne elementy scenariusza: ostateczny ksztalt ¢wiczen, czas trwania, powinny by¢
kazdorazowo dostosowane przez prowadzacych do konkretnej grupy uczestnikow, jej zasobow,

mozliwosci, stopnia dojrzatosci.

Dobér proponowanych narzedzi, metod i technik zostal opracowany na podstawie wieloletniego
doswiadczenia autorek w tworzeniu 1 realizacji projektow aktywizujacych dla seniorow oraz

prowadzenia warsztatow z zakresu edukacji obywatelskiej z wykorzystaniem aktywnych metod pracy.

Fundusze ’ .
E Europejskie Unia Europejska

7 Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna




MW

B4 DABROWA o FABRYKA
‘!9 GdRNlCZA Xciviins PELNA ZYCIA

A

<

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

# SCENARIUSZE ZAJEC
»MIASTO DLA LUDZI” - metody partycypacji spolecznej

Scenariusz nr 1: Poznajmy sie. O co tutaj chodzi?!

Wstep:

Na poczatku pierwszych warsztatow niezbedne jest wprowadzenie uczestnikow w tematyke programu,
w ktorym beda uczestniczy¢, przedstawienie ram czasowych, harmonogramu, ustalenie spraw
organizacyjnych. Wprowadzenie ma tez na celu ,,rozgrzanie grupy”: przetamanie dystansu, oswojenie
leku i niepokoju jaki moze towarzyszy¢ pierwszej fazie pracy warsztatowej. Wypracowanie zasad pracy
zespolowej, poczucie zaufania jest kluczowym elementem wchodzenia w dziatania zwigzane z procesem
rewitalizacji, zmiana spoleczna nie dokonuje si¢ poprzez indywidualne dzialania jednostki, ale poprzez

prace zespotow.

Kolejnym elementem bedzie przedstawienie uczestnikom definicji rewitalizacji w szerokim ujeciu.
Dodatkowym akcentem pierwszego spotkania moze by¢ zaproszenie osoby $cisle zwigzanej z miastem,
ktora bedzie umiala zaciekawi¢ uczestnikdéw, przedstawi¢ wizje rozwoju miasta, odpowiedzie¢ na

pytania zwigzane z procesem rewitalizacji.

Cele:

- integracja uczestnikow;

- zbudowanie zaufania i poczucia jednosci;

- budowanie postaw nastawionych na odpowiedzialnos¢, kooperacje i dbatos¢ o dobro wspodlne;
- kreowanie postaw obywatelskich;

- budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwiazkoéw z Dabrowa Gornicza,

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji.
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1.1 Przedstawmy sie i ustalmy zasady.

Krok 1:
powiedzi

zachecic

Krok 2:

Metoda: Cwiczenie indywidualne improwizacyjne: ¢éwiczenie ma na celu nie tylko
zapoznanie si¢ ze sobg uczestnikOw grupy, czy ,przelamanie lodow”, ale takze
prze¢wiczenie w bezpiecznych warunkach warsztatowych zabierania glosu na forum, co
W przysztosci moze utatwi¢ uczestniczenie i korzystanie z narzedzi rewitalizacji: chetniej
beda zabierali glos publicznie, gdy tego typu dziatanie nie bedzie dla nich czym$§ nowym

1 nie bedzie stanowito zrédta stresu.

Potrzebne $rodki i warunki: Krzesta ustawione w kregu, duzy arkusz papieru przypigty

widocznym miejscu, flamastry.

Wielkos$¢ grupy: Grupa nie powinna przekracza¢ dwudziestu osob, przy wigkszej liczbie
uczestnikow ¢wiczenie bedzie zbyt nuzace, moga wystapi¢ trudno$ci z koncentracja

1 aktywnym stuchaniem.
Czas: 20 minut
Kolejnos¢ dzialan:

Zadanie na otwarcie. Prowadzacy udziela instrukcji: Kazdy uczestnik warsztatow ma
e¢ swoje imi¢ a nastepnie dokonczy¢ dwa zdania: 1. W moim miescie zwracam uwagg na:

oraz 2. W moim miescie nie zwracam uwagi na ........ Runde¢ rozpoczyna prowadzacy, zeby

grupe.

Metodg burzy mozgu uczestnicy odpowiadajg na pytanie: jakie chcielibySmy wprowadzic¢

zasady, ktore umozliwig nam dobrze 1 efektywnie spedzi¢ czas podczas tych zajec?

Krok 3:

Na duzym arkuszu papieru zapisz te zasady, na ktére zgadzaja si¢ wszyscy cztonkowie grupy.

Przed zapisaniem danej zasady porozmawiaj 0 niej z uczestnikami warsztatu.
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Krok 4: Gotowy kontrakt podpisujg wszyscy uczestnicy (prowadzgcy rOwniez).

Przykladowe zapisy kontraktu: Podczas warsztatow mowimy sobie po imieniu. JesteSmy dla siebie
uprzejmi, kazdy ma prawo do wyrazenia wlasnego zdania, stuchamy si¢ wzajemnie, nie przerywamy
sobie, nie zmuszamy nikogo do odpowiedzi na zadane pytania, méwimy zawsze w swoim imieniu np.;
ja uwazam, ze..., niec uzywamy zdan typu: wszyscy tak sadzg, mozemy wyraza¢ krytyczne opinie na

temat wypowiedzi, a nie osob, ktore je prezentuja, itd.

e Refleksja: Zapytaj, jakie korzysci na przysztos¢ moze przynies$ spisanie kontraktu? Zaznacz, ze
kontrakt jest narzedziem otwartym; w kazdym momencie grupa moze do wrdci¢ i dopisa¢ nowe

punkty, jezeli zajdzie tak potrzeba.

e Wnhnioski: Bardzo istotnym elementem ¢wiczen jest zadbania by kazdy uczestnik byt stuchany,

a jego wypowiedz nie byta komentowana - jest to warunek budowania zaufania w grupie.

1.2. Rewitalizacja — jak jq rozumiec?

e Metoda: Burza mozgow: Burza mozgow jest metodg, ktéra moze zostaé zastosowana
w wigkszosci sytuacji, w ktorych zalezy nam na zebraniu informacji od oséb wchodzacych
w sktad zespotlu. Dobrze przeprowadzona pozwala: "zebra¢" od grupy informacje, bazujac na
zasobach wiedzy poszczegdlnych o0so6b, odpowiednio formutujac pytanie wyciggnad
odpowiednie wnioski z odpowiedzi, zintegrowac si¢ z grupg i zacheci¢ do wypowiedzi osoby,

ktore z roznych powodow nie czujg si¢ rownorzedne w dyskus;ji.
e Potrzebne Srodki i warunki: krzesta ustawione w kreggu, tablica do zapisywania.
e  Wielkos$¢ grupy: ok.20 oséb
e Czas: 25 minut
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e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Zacznij od burzy mozgdéw: na tablicy zapisz: REWITALIZACJA. Popro$ uczestnikow

warsztatu, by powiedzieli, co rozumiejg pod tym pojeciem. Wszystkie odpowiedzi zapisz na tablicy.

Krok 2: Pogrupuj wszystkie odpowiedzi tematycznie: Zapoznaj grupe z szeroka definicja rewitalizacji,

podkreslajac jej spoleczny aspekt - zatgcznik.

Zalacznik

Rewitalizacja (fac. re-+vita - dostownie: przywrocenie do Zycia, ozywienie), ang. revitalization, urban
renewal, urban redevelopment — zespdf dziatan urbanistycznych i planistycznych, koordynowanych przez
lokalng administracje samorzqdowq, ktorych celem jest spoleczne, architektoniczne, planistyczne
i ekonomiczne korzystne przeksztatcenie wyodrebnionego obszaru gminy bedgcego w stanie kryzysu
wynikajgcego z czynnikow ekonomicznych i spotecznych. Niektore programy rewitalizacyjne
nakierowane sq na ozywienie zdegradowanych obszarow miast ktore utracity swojg pierwotng funkcje,
np. poprzemystowych, celem wowczas jest znalezienie dla nich nowego zastosowania i doprowadzenie

do stanu, w ktorym obszary zmieniajg swojq funkcje.

Rewitalizacja stanowi proces wyprowadzania ze stanu kryzysowego obszarow zdegradowanych,
prowadzony w sposob kompleksowy, poprzez zintegrowane dzialania na rzecz lokalnej spolecznosci,
przestrzeni i gospodarki, skoncentrowane terytorialnie, prowadzone przez interesariuszy rewitalizacji na
podstawie gminnego programu rewitalizacji.

Ustawa o rewitalizacji z dn. 9 pazdziernika 2015 stanowi, ze dziataniom rewitalizacyjnym moze zostac
poddany obszar gminy znajdujgcy si¢ w stanie kryzysowym z powodu koncentracji negatywnych zjawisk
spolecznych, w szczegolnosci bezrobocia, ubdstwa, przestepczosci, niskiego poziomu edukacji lub
kapitatu spolecznego, a takze niewystarczajgcego poziomu uczestnictwa w Zyciu publicznym
i kulturalnym, w przypadku wystepowania na nim ponadto negatywnych zjawisk w sferze gospodarczej,
srodowiskowej, przestrzenno-funkcjonalnej lub technicznej

W jezyku polskim pojecie rewitalizacji naduzywane bywa jako nazwa wszelkich remontow, adaptacyi,
modernizacji itd. Tymczasem pojecie to odnosi si¢ do dzialan podejmowanych w duzej skali (dzielnica,
czes¢ miasta) i w odniesieniu do wielu plaszczyzn funkcjonowania przestrzeni miejskiej
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(architektonicznej, spolecznej, ekonomicznej, kulturowej itp). Dlatego biedem jest okreslanie mianem
rewitalizacji np. przebudowy lub adaptacji pojedynczego budynku, lub remontu czesci miasta (placu,
Ulicy) majgcej wylqgcznie charakter budowlany, nawet jesli przyjmowane jest zaloZenie, zZe same
dziatania budowlane mogq przynies¢ wieloptaszczyznowe skutki. Rewitalizacja mylona jest z pojeciami
takimi jak: remont, modernizacja, rewaloryzacja, adaptacja, konserwacja, restauracja, rekultywacja. Sg
to dziatania, ktore mogq sktadac sie na rewitalizacje, lecz jej nie zastepujq.

Koncepcja rewitalizacji powstata w USA w potowie XX wieku. W warunkach amerykanskich od lat 60.
pojecie to odnosito sie gtownie do dziatan podejmowanych przez lokalng administracje ze wspoipracy
Z prywatnymi firmami, ktore na celu mialy ekonomiczne ozywienie miejskiej dzielnicy, i powigkszenie
uzyskiwanego z niej dochodu W ostatnich dziesigcioleciach pojecie rewitalizacji zaczeto rozumieé
szerzej, uwzgledniajgc dziatania majgce n a celu ochronge wartosci kulturowych i materialnych
zabytkow. Obecnie dzialania rewitalizacyjne rozumiane sq jako dziatania prowadzgce do poprawy
Jjakosci zycia mieszkancow obszaru rewitalizowanego, w tym walki z wykluczeniem spolecznym i majgce
na celu odzyskania przez stabsze grupy spoleczne zdolnosci do ich reintegracji na rynku pracy
I uczestnictwa w sferze konsumpcji, kultury i rekreacji.

Istotng sprawg w trakcie realizacji programow rewitalizacji jest pozyskanie partnerow spotecznych —
organizacji pozarzqdowych realizujqcych dzialania nalezgce do sfery spotecznej procesu rewitalizacji.
Partnerzy tacy poszukiwani sq przez podmioty realizujgce proces wsrod organizacji juz istniejgcych.
W przypadku stabosci takich na obszarze rewitalizowanym bgdz nawet ich braku podejmowane sq
dziatania zmierzajgce do ich kreacji. Podejmowane srodki przeznaczone na realizacje dziatan
rewitalizacyjnych nie mogq by¢ odseparowane od uzytkownikow przeksztatcanego terenu, ktorzy
swiadomi zmian zachodzgcych w ich otoczeniu muszg by¢ wlgczani w cigg przemian, ktorych celem jest
nie tylko zagospodarowanie obszaru bedgcego polem dzialan, ale jak juz wspomniano, aktywizacja
spolecznosci lokalnych, dzieki ktorej poprzez kontakt z nimi (a co za tym idzie, zdobywanie informacji nt.
potrzeb) nastepuje poprawa jakosci korzystania z przestrzeni.

Zgodnie z art. 52 Ustawy o rewitalizacji do 31 grudnia 2023 roku mozliwe jest posiadanie przez gminy
zarowno lokalnych programow rewitalizacji jak i gminnych programow rewitalizacji, po tej dacie bedzie
mozna postugiwac sie jedynie gminnymi programami rewitalizacji. Przyjecie gminnego programu
rewitalizacji pozwala korzysta¢ ze specjalnych narzedzi prawnych wskazanych w ustawie, takich jak
miejscowy plan rewitalizacji czy specjalna strefa rewitalizacji *

Hamulcem blokujgcym procesy rewitalizacji jest najczesciej obojetnos¢ i brak zaangazowania
spotecznosci lokalnej oraz nieumiejetnosc¢ lub brak woli wspolpracy pomiedzy partnerami lokalnymi.

L www.forumrewitalizacji.pl
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Korzysci plyngce z rewitalizacji sq bezsprzeczne.

Nalezq do nich:

* wzrost atrakcyjnosci inwestycyjnej odnowionych obszarow,

* ozywienie ruchu turystycznego,

* powstanie nowych miejsc pracy — np. w turystyce, handlu, ustugach (szczegolnie gdy i rewitalizacji
poddane zostajq obszary o znaczeniu historycznym lub kulturalnym),

* pobudzenie aktywnosci mieszkancow,

» zwigkszenie poczucia wspolnoty, odbudowy wiezi spolecznych i integracja spotecznosci lokalnej,
* ograniczenie patologii spolecznych dzieki wdrazaniu programow walki z wykluczeniem spofecznym,
przestepczosciq i uzaleznieniami,

* poprawa jakosci Zycia mieszkancow,

* poprawa bezpieczenstwa w ,, niespokojnych” dzielnicach, na blokowiskach itp,

* podnoszenie prestizu dotqd zaniedbanych miejsc, * ozywienie spoleczno-gospodarcze regionow i miast,
ozywienie kulturalne

* poprawa stanu Srodowiska naturalnego,

e Refleksja: Popros uczestnikéw o porownanie ich wcze$niejszych sformutowan dotyczacych

rewitalizacji do tych, ktore zawiera definicja

e Whnioski: Dobre zrozumienie przez uczestnikow jak wiele aspektow obejmuje proces

rewitalizacji jest istotnym punktem wyjscia do dalszych dziatan

1.2 Wywiad z ........

e Metoda: W tym miejscu do udzialu w warsztatach zaprosimy gos$cia. Bedzie to spotkanie
ze ,znaczgcym aktorem” lokalnej sceny spotecznej, w tym wypadku osobg zwigzana

z wprowadzaniem projektu rewitalizacji w miescie. Spotkanie bedzie miato charakter otwarty.

11

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
E Europejsl_(le Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



MW

A DABROWA
(B} SoRRicEA K civitas ARSI A

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Wywiad poprzedzony bedzie pracag w grupach, metodg ,,kwiatka problemow”, tworzonego prze

grupe diagramu wizualnego systematyzujacego pytania do goscia.

e Potrzebne srodki i warunki: kartki, dtugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego zespotu, krzesta
ustawione w kregu, kolorowe karteczki wycigte w ksztalcie ptatkow, 5 wycigtych okregdéw
(po jednym dla kazdego zespotu)

e  Wielko$¢ grupy: ok.20 osob, podziat na 5 zespotow.

e Czas: 45 minut

Kolejnos¢ dziatan:

Krok 1: Przedstaw grupie Goscia i poinformuj, ze dzisiaj seniorzy przeprowadza z nim wywiad na
temat rewitalizacji miasta. Teraz popro$ Goscia o przyblizenie programu rewitalizacji centralnej czgsci

miasta.

Krok 2: Poinformuj wszystkich, ze wywiad bedzie mial nietypowa forme¢. Rozdaj uczestnikom
kolorowe karteczki wyciete w ksztalcie platkow, popros by zapisali na kazdym z nich, po jednym

pytaniu dotyczacy projektu rewitalizacji Centrum, ktoére nasuwajg im si¢ po wypowiedzi Goscia

Krok 3: Podziel grup¢ na 5 zespotow. Rozdaj zespotom wyciete z kolorowego papieru kota, popros by
stworzyli z nich ,kwiatek pytan”. W grupach uczestnicy rozmawiajg o swoich pytaniach, dopisuja
nowe, nastgpnie pytania z tej samej kategorii np. dotyczace rewitalizacji przestrzeni, zieleni, matej

architektury lub akcji o charakterze przyklejaja w jednym szeregu.

Krok 4: Przedstawiciel grupy czyta Gosciowi jedng kategorie pytan, nastepnie przedstawiciel drugiego

zespoly, trzeciego i tak do wyczerpania puli.
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e Refleksja: Popros kazdg z 0s6b o podsumowanie np. wg pytan:
- mocne i stabe strony przedstawionego projekt

- ktory element projektu jest dla Ciebie najwazniejszy i dlaczego?

e Whnioski: Wykorzystanie metody ,kwiatka pytan” pozwala na sprawne przeprowadzenie
wywiadu i trzymanie si¢ norm czasowych. Niemniej, jesli to mozliwe, pozwol poszczegdlnym
grupom/ osobom po wyczerpaniu puli pytan zdaé jeszcze inne, ktore nasungty si¢ na biezaco

w trakcie wywiadu.
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Scenariusz nr 2: Partycypacja- nasze prawo do wspoéldecydowania

Wstep: Dzi$ juz wiadomo, ze nie moze by¢ mowy 0 spoteczenstwie obywatelskim bez partycypacji.
W Dabrowie Gorniczej od 2013 r. funkcjonuje buzet partycypacyjny, odbywaja si¢ spotkania
konsultacyjne, podczas ktorych mieszkancy sa pytani o wyrazenie opinii na tematy dotyczace zycia
w miescie. Pierwotny model buzetu ewaluuje, a w zwigzku z rewitalizacja wdrazane s3 nowatorskie

narzgdzia partycypacji. Warto o tym wiedzie¢ wigcej, zeby moéc si¢ zaangazowac.

Cele:

- wzrost wiedzy dotyczacej réznorodnych metod i technik partycypacji spotecznej i zastosowania ich
w procesie rewitalizacji, w szczeg6lnosci aktualnego modelu budzetu partycypacyjnego;

- rozw0j aktywnosci i1 postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej 1 pozytywnych zwigzkow
Z miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa,

- zwigkszenie $wiadomosci wptywu uczestnikdw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemow-

rozwijanie zdolno$ci tworczego i kreatywnego myslenia.
2.1. Partycypacja. Nic bez nas

e Metoda: Miniwyktad, prezentacja multimedialna, dyskusja

e Potrzebne $Srodki i warunki: sprzet multimedialny (ekran, projektor), komputer z dostgpem do
internetu

e  Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob.
e Czas: 60 minut

e Kolejnos¢ dzialan:
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Krok 1: Popro$ uczestnikow by przypomnieli, co rozumiejg pod pojeciem rewitalizacji. Dopytaj, jakie
znajg narzedzia partycypacji, ktore mozna uzy¢é w procesie rewitalizacji. Odnie$ si¢ do wypowiedzi
uczestnikow, przedstaw teraz dokladnie, co rozumiemy pod pojeciem ,Partycypacji spotecznej
( obywatelskiej)” oraz rozne metody partycypacji spotecznej, wykorzystujac zatacznik nrl. Moze to by¢
np. przygotowana wczesniej prezentacja multimedialna lub wydrukowane egzemplarze zat. nr 1 dla

kazdego uczestnika.
Zalacznik nr 1 (zrodlo: www.partycypacjaobywatelska.pl)

Pojecie partycypacja obywatelka (spoleczna) oznacza udzial obywateli w zarzgdzaniu sprawami

spolecznosci, ktorej sq cztonkami.

W szerokim rozumieniu partycypacja spoteczna jest podstawg budowania spoleczenstwa obywatelskiego,
ktorego czlonkowie dobrowolnie biorq udzial w publicznej dziatalnosci. W wezszym rozumieniu pojgcie
to oznacza partnerstwo publiczno-prawne samorzgdu gminnego i mieszkancow stuzgce podejmowaniu

dziatan na rzecz rozwoju lokalnego.

Proces partycypacji mozna przeprowadzi¢ korzystajgc z bardzo roznych form i technik, na przyktad
poprzez budzet partycypacyjny, inicjatywy obywatelskie czy narady obywatelskie. Dziatania
partycypacyjne, czyli dziatania stuzgce wlgczeniu mieszkancow okreslonego miejsca lub wybranej czesci
tej populacji w proces podejmowania decyzji o sprawach publicznych, sq dzisiaj centralnym elementem

procesow ksztaltowania polityk publicznych.

Zaangazowanie obywateli w podejmowanie decyzji moze odbywacé si¢ na roznych poziomach, ktore
rozroznia drabina partycypacji. Na dole tej drabiny znajduje sie informowanie, ktore angazuje
mieszkancow w najmniejszy sposob, a sprowadza si¢ do przekazywania informacji o podejmowanych
dziataniach. Kolejnym “stopniem” jest Konsultowanie, czyli dawanie mieszkancom mozliwosci

wypowiedzenia si¢ na temat planowanych dziatan, bez gwarancji, ze podane uwagi zostang wzigte pod
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uwage przy podejmowaniu decyzji. Najwyzej na drabinie znajduje sie wspoldecydowanie, czyli

przekazanie mieszkancom czesci kompetencji i odpowiedzialnosci

NATEZENIE PARTYCYPACII

Drabina partycypacji (zrodto: www.partycypacja obywatelska.pl)
WYBRANE METODY PARTYCYPACJI SPOLECZNEJ:

1.Spotkanie otwarte (spotkania konsultacyjne): jedno =z najczgéciej stosowanych narzedzi
partycypacyjnych. W spotkaniu mogg wzig¢ udzial wszyscy zainteresowani obywatele, najlepiej
z réznych $rodowisk, zwykle pod kierunkiem moderatora, chodzi o wymiane opinii, wypracowanie
wspolnego planu dziatan.

2.Budzet partycypacyjny: jest specyficzng metoda stuzaca zaangazowaniu ludzi do wspottworzenia
budzetu zwigzanego z obszarem, ktdry dotyczy ich bezposrednio. Szczego6lnie potraktowany zostanie

Dabrowski Budzet Partycypacyjny, jako narz¢dzie stosowane w Gminie Dabrowa Gornicza od 2013
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roku, oraz Szkolny Budzet Partycypacyjny- jako przyktadu kreatywnego wiaczania milodziezy
w procesy decyzyjne, kiedy to w demokratyczny sposob moga decydowac o czgéci wydatkow szkoty.
Pilotazowo narze¢dzie to zostalo wprowadzone w minionym roku w dwoch dabrowskich szkotach
ponadgimnazjalnych. Propagowa¢ bedziemy takze budzet partycypacyjny jako narzedzie do
rozwigzywania problemow w miescie zwigzanych z niepelnosprawnoscia

3. World Café: jest metoda konwersacyjng shluzacg do prowadzenia dialogu oraz poszukiwania
kreatywnych pomystow dotyczacych wybranych zagadnien zwigzanych z zyciem danej zbiorowosci
w odpowiednio zaaranzowanej przestrzeni zblizonej do atmosfery kawiarnianej- stad nazwa.

2. Spacer badawczy: metoda, ktora angazuje jednorazowo 1 lub kilka osob, najczgs$ciej mieszkancoOw
okolicy lub z jakich$ powodow zainteresowanych potencjalnymi zmianami, ktoérzy opisuje badaczom
swoje subiektywne odczucia i wrazenia ze spaceru po okolicy, korzystajac przy tym z wytycznych
opracowanych wczesniej przez badaczy.

5. Warsztaty przyszlo§ciowe: metoda majaca na celu stworzenie wspolnej wizji dotyczacej np. danej
miejscowosci przez osoby pochodzace z réznych srodowisk. Do udzialu w warsztatach zaprasza sie

zarOwno mieszkancow, jak decydentdéw 1 lokalnych przedsiebiorcow

Krok 2: W kolejnym kroku, prezentujac uczestnikom portal fabrykapelnazycia.pl, opowiedz
o wdrazanych juz narzedziach partycypacji w ramach wiaczania mieszkancow w proces rewitalizacji
w POR Centrum, tj.

- spacerach badawczych

- debatach podworkowe (rodzaj spotkania otwartego, z udziatem czltonkow spolecznosci miejskiej
zamieszkujacych poszczegdlne dzielnice Dagbrowy Gorniczej 1 zaangazowanie ich w procesy
wspotdecydowania o $rodmiesciu a tym samym wzmocnienie ich poczucia sprawczosci oraz wspolnych
wiezi)

- mobilnych punktach konsultacyjnych (stuzacych zapoznaniu si¢ nie tylko przez Dabrowian, ale takze
przez osoby przyjezdne z projektem ,Fabryka Petna Zycia- rewitalizacja $rodmiescia Dabrowy
Gorniczej” oraz blizsze poznanie ich sposobéw komunikacji 1 transportu, celu w jakim znalezli si¢ (lub

znajdujg zazwyczaj) w S$rodmiesciu miasta oraz uchwycenie ich podstawowych potrzeb
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i oczekiwan wobec centrum Dabrowy Goérniczej)

Krok 3. Powiedz teraz uczestnikom o mozliwosciach partycypacji cyfrowej, jako przyktady prezentujac
portale: dabrowagornicza.naprawmyto.pl; oraz twojadabrowa.pl

Krok 4: Zainicjuj dyskusje na temat nowego modelu dgbrowskiego budzetu partycypacyjnego.

o Refleksja: Zapytaj uczestnikow:
- co sadzg na temat ich mozliwos$ci wykorzystania dostepnych form partycypacji?
- ktore z prezentowanych metod wydaja si¢ najlepsze do zastosowania w procesie rewitalizacji?
- jaki jest, wedtug nich, skuteczny sposob, zeby zacheci¢ mieszkancoéw do partycypacji?

e Wnioski: Uczestnicy powinni utwierdzi¢ si¢ w przekonaniu, ze mieszkancy majg mozliwo$é
oddzialywania na to, co dzieje si¢ w ich miescie, a trwajacy proces rewitalizacji daje im wiele

mozliwosci do aktywnego zaangazowania sig.

o Uwaga: Ta czes$¢ warsztatow moze wymagac od grupy duzej koncentracji, dobrze wiec zrobi¢ po

nim jaki$ rodzaj zabawy energetyzujacej np. ,,Slonce Swieci nad wszystkimi, ktorzy...”

Grupa siedzi w kregu na krzestach. Zabierasz jedno krzesto (najlepiej swoje), tak by osob bylo o jedng
wiecej niz krzesel. Osoba, ktora nie ma gdzie siedzie¢ (na poczatku gry to bedzie prowadzacy zajecia)
wychodzi na $rodek kregu i wypowiada zdanie.: storice swieci nad wszystkimi ktorzy...(lub: lubig psy,
byli wezoraj w szkole, nie lubig poniedziatku, nie lubig, kiedy na dworze jest zimno itp.). Prowadzacy
zaznacza, ze nie mowimy rzeczy dotyczacych wygladu zewnetrznego np. koloru wloséw, czgsci ubrania
itd., zeby byto ciekawiej. Osoby, ktorych dotyczy wypowiedziany warunek musza zmieni¢ swoje
miejsce siedzenia. Dla kogos$ na pewno braknie miejsca i ta osoba wychodzi na srodek, powtarza te samg
formulte, zmieniajac oczywiscie zakonczenie. Zabawa trwa tak dlugo, by przynajmniej wiekszos¢

uczestnikow warsztatu, chociaz raz znalazta si¢ na srodku.
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2.2. Pomyst dla mojej dzielnicy, pomyst dla miasta

Metoda: Technika planowania p.n. Gwiazda pytan. Technika, ktéra moze by¢ stosowana
zarOwno w pracy grupowej, jak i1 indywidualnej, a jej podstawowa zasada jest szukanie
odpowiedzi na postawione pytania. Pracujac nad schematem gwiazdy szukamy odpowiedzi na
poszczegolne pytania i zapisujemy je w odpowiednich miejscach. Gwiazda pytan jest tez
stosowana w planowania i sprowadza proces planowania do szesciu podstawowych aspektow
szeSciu pytan: jednego osadzonego w $rodku gwiazdy 1 pigciu na jej ramionach.
Na potrzeby generowania pomystow projektow (tak jak w ponizszym scenariuszu)

i ograniczen czasowych ta technika jest wystarczajaca.

Potrzebne Srodki i warunki: kartki, dlugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego zespotu, duze

arkusze papieru, flamastry, wydrukowany zatacznik nrl.

Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob, podziat na 5 zespotow.
Czas: 90 minut

Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow na 5 zespotéw. Podaj uczestnikom instrukcje: pracujac w grupach metoda,

gwiazdy pytan zaplanujcie atrakcyjne dzialania/ akcje spoteczne dla réznego typu uzytkownikow

przestrzeni publicznej miasta. Podaj kilka przyktadéw ciekawych dziatan: osiedlowy ogroéd wraz

z warsztatami ogrodniczymi, osiedlowa plaza z lezakami, $wigto osiedla z atrakcjami, spotkania

mieszkancow w osiedlowej bibliotece z pokazem zdje¢ 1 filméw =z ciekawych podrozy,

mig¢dzypokoleniowe spotkania z grami planszowymi, zlikwidowanie barier architektonicznych,

osiedlowy kurs pierwszej pomocy, ciekawy mural, boisko do gry w bule, ,,park ciekawych taweczek,

plac zabaw dla dorostych, itp.Popros, by kazdy pomyst opatrzy¢ ciekawym haslem reklamowym.
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Krok 2: Popros$ by podczas planowania dziatan grupy uwzglednity nastepujace aspekty:

- zrownowazony rozwoj, czyli godzenie wymagan spolecznych, gospodarczych, przestrzennych,

ekologicznych
- ochrong istniejacych wartosciowych obiektow i uktadow urbanistycznych
- rozwijanie kontaktéw miedzy mieszkancami

- bezpieczenstwo uzytkownikow i charakterystyczne potrzeby réznych grup- wspotprace z urzednikami

i inwestorami.

Krok 3: Kazda grupa przygotowuje teraz swoj pomyst Podczas pracy grup, podchodz do kazdego
zespolu, pomaga na biezagco w tworzeniu, podpowiadaj dobre praktyki i pomysty, ktore przyjda ci do

glowy.

Krok 4: Przedstawiciel grupy, przy wsparciu pozostaltych cztonkow zespotu, prezentuje pomyst na

forum, w postaci plakatu wg schematu z zatgcznika nr 1 i hasto reklamujace w przestrzeni miasta.

Krok 5: Popro$ teraz, by grupa 1 wskazata mocne strony pomystu grupy 2, grupa 2 mocne strony akcji

wymyslonej przez zespo6t 3 itd.

e Refleksja: Rozpocznij dyskusje, w jaki sposéb wygenerowane pomysty mozna by zrealizowac

w ramach budzetu partycypacyjnego

e Whnioski: To sprzyjajacy moment, zeby szczegdtowo przedstawi¢ uczestnikom aktualny model
budzetu partycypacyjnego i roli animatoréw dzielnicowych. Prezentujac wydrukowany ze strony
www.twojadabrowa.pl ,,Formularz zgloszenia pomystow” pokaz uczestnikom, jak mato

skomplikowany jest proces sktadania pomystow.
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Scenariusz nr 3: Po co ham partycypacja?

Wstep: W tym module uczestnicy beda sprowokowani do dyskusji na roézne tematy zwigzane
z przestrzenig miasta. Mieszkancy miast majg rézne potrzeby, dlatego partycypacja réznych grup
mieszkancow uwzgledniajagca zrdéznicowane spojrzenie jest niezwykle wazna w  procach
rewitalizacyjnych. Dobor metod, w tym np. metody partycypacji World Caffe, pozwala na indywidualne

wyrazenie opinii, ale takze na duzg interakcj¢ uczestnikow.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j aktywnosci i1 postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej 1 pozytywnych zwigzkow

Z miastem;

- rozwijanie zdolno$ci analitycznych, tworczego i1 krytycznego myslenia-zwigkszenie $wiadomosci

wplywu uczestnikoéw projektu na rozwigzywanie lokalnych probleméw;

- nabycie umiejetnosci badania problemdéw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem $rodowiska

swojego zamieszkania;

- budowanie postaw nastawionych na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania

wspolnej przestrzeni, zrownowazenia interesow indywidualnych oraz dobra wspolnego;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej i jej znaczenie

dla tozsamosci lokalnej.

3.1. World Caffe

e Metoda: World Caffe to jedna z nowatorskich metod partycypacyjnych, stuzaca do

prowadzenia dialogu oraz poszukiwania kreatywnych pomystow, dotyczacych wybranych
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zagadnien zwigzanych z zyciem danej zbiorowosci, do konsultowania lub zbierania opinii

w danej grupie.

e Potrzebne Srodki i warunki: Przygotuj 4 stoliki. Jesli to mozliwe przygotuj na kazdym
stoliku napoje, kubki, mate przekaski. Na kazdym stoliku potoz kartke z jednym zdaniem
stwierdzeniem dotyczace tematu sesji.

e  Wielko$¢ grupy: ok 20 osdb, podzielonych na 4 zespoly

e (Czas: 60 minut

Kolejnos¢ dzialan:

Krokl. Podziel uczestnikow losowo na 4 mniejsze grupy. Rozldéz na stotach zdania tematu sesji.
W tym przypadku tematem przewodnim jest zaangazowanie mieszkancOw w proces partycypacji
spolecznej, zagadnienia sa cytatami z ksigzki ,Jezyk miast” Deyan Sudjic dotyczacej partycypacji

W przestrzeni miasta.

Zagadnienie 1: ,,Sposob w jaki wspolczesne miasta sq bardziej przyjazne dla samochodow niz dla
pieszych jest zjawiskiem antydemokratycznym. Nowe miasta nie sprzyjajq spotecznym interakcjom

miedzy nieznajomymi”’

Zagadnienie 2: ,, Odpowiedziqg na samotnos¢ i leki ludzi jest spoleczenstwo obywatelskie oparte na

samorzqdnej spolecznosci, nie autodestrukcyjnie skupione na indywidualny zysku”

Zagadnienie 3: , Naoglgdalismy sie zbyt wielu feralnych miejskich utopi (modernizm /socrealizm)
wymyslonych przez architektow, cenzurowanych i propagowanych przez system polityczny (...) teraz

nadszed! czas projektowania przez mieszkancow”
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Zagadnienie 4: ,, Ulica to miejsce, gdzie mozemy uczestniczy¢ w Zyciu miasta (...) jeszcze gorszy niz

brak ulic jest brak rogow ulic, a zatem szans na przypadkowe spotkania”

Krok 2. Teraz rozpoczyna si¢ dyskusja przy stolikach. Kazda runda trwa ok. 15 minut. Po sygnale,
ktory daje moderator (prowadzacy), grupy przechodza do innych stolikow tak, aby
w rezultacie kazda grupa przeszta przez wszystkie stoliki. Przy stoliku zostaje zawsze jedna osoba
(zapisujaca wnioski z dyskusji na flipcharcie). Kiedy wszystkie grupy przejda przez wszystkie

stanowiska 1 zapisza swoje  wnioski, nastepuje prezentacja  wnioskow na  forum.

e Refleksja: Zapytaj uczestnikbw o wrazenia i refleksje. Ktore ze stwierdzen wzbudzilty

najwigcej kontrowersji? Podyskutujcie szerzej nad nimi.

e Wnhnioski: Ta metoda pozwala na wlaczenie si¢ w dyskusje duzej liczby osob, umozliwia
kazdemu aktywny udzial oraz zaproponowanie tematu, na jaki chcialby rozmawiac.
Wypracowane wnioski i pomysty moga stuzy¢ do dalszej pracy, przeformutowania np. na
plan dziatan. W przypadku zaproponowanych powyzej probleméw do World Caffe, dalsza
praca moze polega¢ na wymyslaniu sposobow, jak mozna zacheci¢ skutecznie innych do

zaangazowania si¢ w proces rewitalizacji miasta?

e Uwaga: Warto postara¢ si¢ o stworzenie ,.kawiarnianej atmosfery”, sprzyjajacej swobodne;j

wymianie mysli 1 wyrazaniu indywidualnych opinii.

3.2. Czy urbanisci zawsze majq racje?

e Metoda: studium przypadku- metoda polega na szczegdétowym rozpatrzeniu konkretnego
przypadku lub wydarzenia, na tle typowego, aby na jego podstawie doj$¢ do wnioskow lub

uogo6lnien o szerszym znaczeniu
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e Potrzebne Srodki i warunki: wydrukowany zalacznik nrl, kartki, dlugopisy, przestrzen do

pracy dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w kregu
e  Wielkos$¢ grupy: ok.20 oséb, podzial na 5 zespotow
e Czas: 30 minut

e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Zapoznaj uczestnikow z historig i postacig Jane Jakobs®. Przeczytaj grupie krotka notatke

pochodzacg z portalu Centrum Architektury.

Jane Jacobs byta dziennikarkq (redaktorkq magazynu ,, Architectural Forum”), pasjonatkq architektury
i miejskiego Zycia, a jednoczesnie oburzong obywatelkq Nowego Jorku, ktora na wlasnej skorze
odczuwalta skutki arogancji i megalomanii wladz miasta, urbanistow i deweloperow. Wskutek ich decyzji
jej ukochana dzielnica Greenwich Village miata zostac przecieta autostradg, setki budynkow wyburzone,

a ich mieszkancy przesiedleni.

Jane pomogta zablokowaé szkodliwg inwestycje, a jej wysitki na rzecz powstrzymania budowy tras
przelotowych przez Manhattan i zachowania lokalnego charakteru dzielnic daty impuls do rozwoju
miejskiego aktywizmu i przyczynily sie do zakonczenia wszechwitadzy Roberta Mosesa — architekta
miejskiego, ktory zgromadzil ogromne wplywy, pozwalajgce mu ksztattowaé przestrzenn Nowego Jorku

wedlug wlasnego uznania.

7 gniewu i zaangazowania Jane Jacobs zrodzila sie gniewna i zaangazowana ksigzka — ,, Smieré¢ i zycie
wielkich miast Ameryki”. Moses zareagowal na ksigzke alergicznie: ,,zwracam ksigzke, ktorq mi
przystatas. Pomijajqc fakt, ze jest napisana bez namystu, jest rowniez paszkwilem... Sprobuj sprzedac

ten szmelc komus innemu. Z powazaniem, Robert Moses.”

2 J. Jacobs: Smier¢ i zycie wielkich miast Ameryki, Wydawnictwo Centrum Architektury 2016
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Opublikowany w 1961 roku tekst okazal sie jednym z najwazniejszych dziel o architekturze

i miescie, ktore opublikowano w XX wieku.

Krok 2: Podziel uczestnikow na 4 zespoly kazdemu rozdaj jedng z mysli o mie$cie sformutowanych

przez J. Jacobs- zatgcznik nrl.
Zalacznik nrl. (na podstawie portalu www.terenzabudowany.blog.pl)

Mysl 1. Kluczowym elementem miasta jest ulica. Powinna mie¢ wyrazne rozgraniczenie na przestrzen
publiczng i prywatng, musi by¢ obserwowana przez jej , naturalnych wiascicieli” i powinna miec
szeroki i caly czas uzytkowany chodnik. Taka ulica jest jednoczesnie Zywa i bezpieczna. Budynki
powinny sta¢ do niej frontem, aby tatwo mozna bylo jg obserwowal (a takq zwykiq, pozbawiong
detektywistycznych zapedow, ciekawskq obserwacje, Jacobs uwazata za catkowicie naturalng). Stata
obserwacja ulicy ,,naturalnych wtascicieli” ma dziatanie prewencyjne. Podobnie jak ciggta obecnos¢ na
niej ludzi. A to mozna osiggnqg¢ tylko poprzez mieszanie na tej ulicy roznorakich funkcji. Zdrowa ulica
powinna ,,zZy¢” od wezesnych godzin porannych do poznych godzin nocnych, bo tylko wtedy nie bedzie
istniato niebezpieczenstwo, ze wkradnie si¢ na nig pustka, a razem z pustkq — przestepczos¢. Na idealnej
ulicy sq wczesnie otwierane sklepy, dzieci bawiq sie na szerokich chodnikach, pozniej otwierane sq
punkty ustugowe i drobny przemyst, po potudniu dziatajqg wcigz kawiarnie, puby, instytucje kulturalne,
przyjezdzajq dostawcy z towarami na nastgpny dzien. Bezpieczenstwo i wielofunkcyjnosé¢ to
najwazniejsze pojecia dla idealnej ulicy. A bezpiecznie jest wtedy, kiedy sq ludzie. Ludzie sq wtedy, kiedy
majq powdd, by by¢. Widok ludzi przycigga innych ludzi. Wszystkie procesy si¢ zazebiajg, utomnosc

jednego z nich, nieuchronnie prowadzi do degradacji catosci.

MySl 2. Parki same w sobie nie niosq zadnej poprawy zycia w miescie. Mogg nawet nies¢ jego
pogorszenie. O co chodzi? O to, Ze o pozytywnym wplywie parku na okolice decyduje... wlasnie ta
okolica. Jacobs jest bardzo daleka od prostego fetyszyzowania otwartych, zielonych przestrzeni,
uwazajqc, ze mogq one bardzo negatywnie wplywac na swoje otoczenie, gltownie ze wzgledu na to, ze
. Strefa graniczna” (np. dlugie ogrodzenie parku) staje si¢ martwym miejscem, potencjalnie
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niebezpiecznym. Zeby park byt prawidlowo uzytkowany, strefa graniczna powinna byé mozliwie plynna,
czyli ulica powinna czesciowo wchodzi¢ do parku, a park czesciowo wychodzi¢ na ulice, wzajemnie

,zapraszajgc” do siebie swoich uzytkownikow.

Wydaje mi sie, ze w tym przypadku wychodzi czesciowo roznica czasowa i kulturowa w stosunku do
tego, co mamy dzisiaj. Jacobs ogromng uwage zwracata na bezpieczenstwo, a za przyczyng jego
wystepowania uwazata gtownie pustke. Jednak dzisiejsze parki w Polsce nie sq miejscami uwazanymi za
szczegolnie niebezpieczne i wiele z nich znajduje sie wilasnie w takiej strefie, Ze peinig funkcje stricte
rekreacyjng i nie przenikajq sie z innymi funkcjami miasta. Park Jordana z Bloniami w Krakowie czy
park Zdrowie w Lodzi sq duzymi potaciami zieleni DO KTORYCH specjalnie sie przyjeidza, a nie
przechodzi przez nie przy okazji. A jeszcze ciekawszym przykiadem jest park Tiergarten w centrum
Berlina, ktory ze wzgledu na swoje polozenie i ukfad Sciezek rowerowych i ulic jest parkiem

., tranzytowym” — mnostwo ludzi przejezdza przez niego w drodze do pracy i z powrotem.

Co jest jednak ciekawe i warte zapamietania w rozumowaniu Jacobs, to fakt, ze sam park nie musi
zawsze z definicji poprawiac okolicy i ze bardzo wazne jest jego usytuowanie w otoczeniu, np. unikanie
dtugich na kilkaset metrow plotow bez mozliwosci wejscia do srodka — a to juz jest rzecz, ktorg
absolutnie w polskich parkach mozna poprawi¢, tym samym zapraszajgc do parkow wigcej ludzi

i utatwiajqgc ich funkcjonowanie.

Mysl 3. Dzielnica musi by¢ wielofunkcyjna. Monofunkcyjnosé to zto!!! Jacobs odkryta i opisata cos, co
do wladz naszych miast jeszcze nie dotarto. I raczej diugo nie dotrze. Biznes-parki, inkubatory
przedsigbiorczosci, kampusy uniwersyteckie, zamknigte osiedla — to wszystko niszczy miasto. Sq to
miejsca, ktore ,,zZyjq” tylko w pewnych godzinach dnia, pozostajgc przez wigkszos¢ czasu pustymi,
smutnymi terenami, dotknietymi, jak pisze Jacobs , ,wielkqg zarazq nijakosci”. Teoretycznie rzecz
ujmujgc, projektowanie miasta w taki sposob: tu pracujesz, tam mieszkasz, tam robisz zakupy, a tam sie
relaksujesz, jest bardzo kuszqce. Zrédlem takiego myslenia jest pochodzqca jeszcze z XIX wicku idea
miasta-ogrodu oraz utopie Le Corbusiera i innych modernistow. Ale co najmniej od 50 lat powinnismy

juz wiedzie¢, zZe takie miasto nie dziala dobrze. Mieszkancy osiedli przezywajq codzienny horror
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w korkach wyjezdzajgc do pracy i z niej wracajgc. W swoich biurowych miasteczkach sq skazani na
codziennie to samo jedzenie ze stotowki zaktadowej (o ile takowg majq), bo z samego biura wiecej
restauracji sie nie utrzyma. Podobnie z innymi lokalami handlowymi — jesli majg stac¢ puste przez

wiekszq czes¢ dnia — nie bedq sie pojawiac w ogole.

W polskich miastach widzimy ten negatywny proces co najmniej w trzech aspektach. Po pierwsze, mamy
gigantyczne strefy ekonomiczne i siedliska biurowcow. O ile duze zaktady przemystowe potrzebujg sporo
miejsca i nie zawsze chcielibysSmy je widzie¢ w sqsiedztwie innych zabudowan, o tyle skupione w jednym
miejscu biurowce sq zwykle nudnym, ponurym miejscem, niczego nie wnoszqcym do tkanki miejskiej,
niedajgcym pracownikom zadnej wartosci dodanej, nie generujgcym Zycia, niepozwalajgcym otoczeniu
na rozkrecenie sie ekonomicznie. Po drugie, mamy rozlane przedmiescia, ktore z kolei stajg sie
sypialniami pozbawionymi zwyktego Zycia ulicznego (czesto w ogole pozbawionymi chodnikow)
wlasciwie przez caly dzien. Ich mieszkancy skazani sq czesto na podroz samochodem nawet po butke do
spozywczego. Po trzecie, atrakcyjne do niedawna lokalizacje w miescie sq przejmowane przez siedziby
bankow, co dzieje si¢ kosztem innych lokali. A banki, jak wiemy, zamykane sq o 17, czasem o 18. I coraz
czesciej zamiast roznorodnych srodmiejskich funkcji handlowo-ustugowych, dostajemy cigg eleganckich,

ale niszczgcych miejskie zZycie instytucyi.

Co do powstawania biurowych biznes-parkéw, nie mam zludzen — bedg powstawaé dalej. Co do
przedmies¢, obawiam sig, Ze w ciggu najblizszych lat takze, ale o tym sie pisze i mowi coraz wiecej,
mozliwe Ze proces zostanie chociaz spowolniony. Co do punktu trzeciego — tutaj wejs¢ powinny miasta
z odpowiedniq politykg lokalowq, bo pozostawienie catego tego procesu wolnemu rynkowi poprowadzi
do degradacji wielu atrakcyjnych terenow (co zresztq tez opisuje Jacobs — W pewnym momencie
dochodzi do sytuacji, gdzie bankow jest w danej okolicy tak duzo, a pozostatych lokalow tak malo,
ze dotychczas atrakcyjna okolica, przestaje nig by¢. Banki zaczynajg sie wynosi¢, lokale stojq puste,
degradacja postepuje dalej, teren staje si¢ nieprzyjemny, dostaje etykietke niebezpiecznego, wynoszq sie

kolejne podmioty gospodarcze. Odzyskanie takiego miejsca z powrotem dla miasta trwa diugie lata).
MySl 4. Kwartaly ulic powinny by¢é mate. To banalny w swojej prostocie, ale wazny postulat. Diugie
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ulice, z ktorych nie mozna sie¢ wydostac, stajq si¢ martwe, nikt nie chce po nich spacerowad. Gesta
siatka sprzyja handlowi, kontaktom, ruchowi. Im wigcej sposobow dotarcia z punktu A do punktu B, tym
korzystniej. Dlatego tez takimi , killerami” przestrzeni sq jakies wielkie obiekty, przez ktore nie mozna
przejs¢ na diugim odcinku. Przypomnijcie sobie, jak wyglgdajq w polskich miastach okolice torow
kolejowych. To samo tyczy si¢ dwupasmowych drog bez skrzyzowan na diuzszych odcinkach. Im wiecej
przestrzeni zapewniamy samochodom, tym bardziej potrzebujemy z nich korzystac.

Jacobs dostrzegta 50 lat temu to, do czego wcigz w Polsce przekonac daje sie niewielu. Otwieranie
kolejnych parkingow i drog nie tylko prowadzi do zwigkszenia ilosci samochodow, ale takze do tego,
ze drogi i parkingi zabierajq przestrzen. A jesli zabierajq przestrzen, to zwigkszajq odleglosci. A gdy
zwiekszajq odleglosci, to wymuszajq korzystanie z samochodu. A co za tym idzie, zmniejszajq

efektywnos¢ komunikacji miejskiej i zniechecajq do korzystania z rowerow i chodzenia pieszo.

Rozdzial poswiecony ruchowi samochodowemu jest, z dzisiejszego i , polskiego” punktu widzenia,
jednym z najwazniejszych. Jacobs udowadnia na przyktadzie Los Angeles, Ze nie ma Zadnego punktu
rownowagi, do ktorego da sie dotrzec, jesli chodzi o zwiekszanie mozliwosci poruszania sie prywatnymi
autami. ,,System transportu zbiorowego LA, uwazany kiedys za najlepszy w USA, upadil do poziomu
niewydolnej resztki transportu publicznego, a presja zwigzana z parkowaniem prywatnych aut rosnie
tam caly czas. Kilka lat temu — pisze Jacobs w roku 1960 — dwa miejsca parkingowe na lokal mieszkalny
uwazane byly za w pelni wystarczajqce. Obecnie nowe budynki oferujg trzy miejsca parkingowe na
lokal, bo zZadna mniejsza liczba nie bylaby wystarczajgca w miescie, gdzie bez samochodu trudno kupic
paczke papierosow”. Jacobs pokazuje jasno, ze dodawanie kolejnych wielopasmowych drog ,,rozcigga™
miasto, pustoszy je, sprawia, Ze Staje si¢ niefunkcjonalne, koszty —utrzymywania tras
i zanieczyszczenie powietrza rosng i Zyje sie coraz gorzej. Jesli jednak komus wydaje sig, ze Jacobs w
prostolinijny sposob chce po prostu pozbyc¢ sie samochodow z miast, jest w bledzie. Ograniczanie ich
ruchu — rak, ale jego catkowite usuwanie — zdecydowanie nie. Autorka jest swiadoma tego, ze auta sq
niezbedne do zaopatrywania sklepow, restauracji i punktow ustugowych, a poza tym ich catkowite
wyeliminowanie ze znacznych obszarow miasta byloby sprzeczne z nadrzednq zasadg — unikania

monofunkcjonalnosci. Ale co najmniej 20 lat przed Janem Gehlem postulowata umiejetne, stopniowe,
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roztoZone w czasie utrudnianie samochodom poruszania si¢ po miescie — aby ozywiac¢ miejskie zZycie,
ulatwia¢ poruszanie si¢ pieszym i rowerzystom i jak najbardziej efektywnie wykorzystywacé miejskq

przestrzen.

Krok 3: Kazda grupa ma teraz 10 min na przeanalizowanie jednej z sugestii Jacobs

Krok 4: Popro$ by kazdy zespot zreferowal na forum swoj fragment i przedstawit swoje spojrzenie na
zawarte tam sugestie. Zapytaj uczestnikow o przyktady ze znanej im rzeczywistosci na poparcie lub

podwazeni tez Jacobs.

o Refleksje: Popro$, by w rundce ewaluacyjnej kazdy uczestnik odpowiedzial na pytanie:
- kiedy, w jaki sposob zdanie mieszkancow powinno by¢ uwzglgdniane przez architektow/

urbanistow podczas rewitalizacji przestrzeni?

e \Whnioski: Pamigtaj, zeby utrzymac¢ swobodng atmosfer¢ dyskusji, bez oceniania si¢. Pobudzaj

uczestnikow do szukania jak najwigkszej liczby przyktadow z bliskiej dla nich rzeczywistosci.
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Scenariusz nr 4. Punkt siedzenia, punkt widzenia.

Wstep: Kierowcy samochodow kontra piesi i do tego jeszcze rowerzysci. Czy to musi by¢é wojna
o dominacje. I dlaczego tak trudno przychodzi nam respektowanie praw innych uczestnikow ruchu?
W jaki sposob podczas procesu rewitalizacji uwzgledni¢ racje wszystkich stron? W tym wypadku
szczegolnie trudny problem, ale poprzez dyskusje i konsultacje z zaangazowaniem mieszkancéw mozna

bedzie wypracowac jak najlepsze rozwigzania.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j kreatywnego myslenia,

- rozw0j aktywnosci i postaw obywatelskich;

- budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwigzkow z Dabrowa Goérnicza;

- wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostgpnych narzedzi partycypacji spoteczne;;

- wzrost wiedzy dotyczacej konsultacji spolecznych jako sposobu uzyskiwania opinii spolecznych;
- podniesienie poziomu umiej¢tnosci z zakresu komunikacji, uzywania merytorycznych argumentow
w dyskusji;

-zwigkszenie swiadomosci wplywu uczestnikéw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemows;

- popularyzacja aktywnosci spotecznej jako podstawy przysztych sukcesow zawodowych

1 budowania autorytetu srodowiskowego;

-podniesienie poziomu wiedzy dotyczacego procesu rewitalizacji

4.1. Miasta dla pieszych

e Metoda: praca w zespole, elementy analizy tekstu zrodlowego: analizowanie konkretnego
tekstu ulatwia zrozumienie wszystkich zjawisk podobnych do analizowanego. Gtéwna zaleta
metody jest umozliwienie uczestnikom podejmowanie samodzielnych decyzji na podstawie

krytycznej analizy danych”. Metoda obejmuje rowniez elementy analizy SWOT problemu
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omawianego w wywiadzie.
e Potrzebne Srodki i warunki: wydrukowany zatacznik nrl, kartki, dlugopisy, przestrzen do
pracy dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w kregu, kolorowe karteczki do losowania

w pieciu kolorach.
e Wielko$¢ grupy: ok.20 osob, podzial na 5 zespotow.
e Czas: 30 minut

e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel grupg na zespoty poprzez losowanie, rozdaj kazdej grupie tekst do analizy — zatgcznik
nrl

Zalacznik nr1

Artykut z Gazety Wyborczej: ,,Czy naprawde potrzeba tony Zzelastwa, elektroniki i ropy, by
przemieszcza¢ si¢ w obrebie miasta?” Szymon Bujalski rozmawia z Olivierem Schneiderem —
cztonkiem Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego we Francji, Prezesem Francuskiej Federacji
Uzytkownikow Rowerdéw zrzeszajacej 200 organizacji i 30 tys. osob. Pracowat we Francji m.in. nad
narodowym planem rowerowym i planem rozwoju ruchu pieszego

SZYMON BUJALSKI: Polska to kraj samochodow?

OLIVIER SCHNEIDER: Gdyby obserwowata nas cywilizacja pozaziemska, mogtaby dojs¢ do wniosku,
ze najwyzszym kultem otacza si¢ tu auto. Postep, ktorego nie da sie zatrzymac? Pamigtajmy, Ze
olbrzymia czes¢ Polakow jest wykluczona z posiadania aut — czy to ze wzgledu na wiek, zdrowie, czy tez
po prostu brak pieniedzy. Ogrom przestrzeni juz oddanej samochodom dyskryminuje tych, ktorzy

z roznych powodow ich nie majq.

SB. Kierowcy odpowiedzg, ;e to oni sq dyskryminowani, a auto jest po prostu niezbedne.
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Przeprowadzki na rowerze przecie? nie zrobig.

OS. 4 dlaczego nie? Na calym swiecie istniejq firmy, ktore zajmujq sie wlasnie organizowaniem
przeprowadzek na rowerach. Oczywiscie nie sq to standardowe rowery, ale nie ma Zadnego problemu,
by przewiez¢ na nich nawet meble. Sam wioztem niedawno lodowke i pralke. Wystarczy odpowiednia
przyczepa lub specjalny rower towarowy. Nie brakuje miast, ktore stworzyly odpowiednie warunki
i w ktorych waznym srodkiem transportu jest rower. Jezdzi tam wyraznie mniej samochodow i nikt nie

narzeka, ze pogotowie nie ma, jak dojechac do chorego.

SB. Jak zmienié¢ prosamochodowe podejscie?

OS. Trzeba zrozumiec, ze auta, cho¢ sq cudownym wynalazkiem, majq rowniez duzo wad. To nie wina
kierowcow, po prostu tak jest. Chodzi nie tylko o negatywny wplyw na Srodowisko, lecz takze
o zawlaszczanie olbrzymich potaci przestrzeni publicznej. Jesli spojrzymy na ulice z rowno podzielong
przestrzenig, to zobaczymy najwigcej pieszych, troche mniej rowerzystow i pasazerow komunikacji
miejskiej, a najmniej kierowcow. Samochod zajmuje 8 m kw., kiedy stoi. A im szybciej jedzie, tym wigcej
potrzebuje przestrzeni, takie za i przed sobq. By wszyscy mogli jechaé¢ 50 km na godz., powinno
przypadac nie mniej niz 65 m kw. wolnej drogi na samochod, a by jecha¢ 90 km na godz. obwodnicq —

Jjuz 200! Latwo wigc zrozumied, Ze wigcej aut w miastach sig juz po prostu nie zmiesci.

Kolejny problem to koszt: samochody sq bardzo drogie w utrzymaniu, drozsze niz wigkszosci z nas si¢
wydaje. To nie tylko wydatki na paliwo, lecz takZe utrata wartosci, oplaty za naprawy, przeglqdy,
wymiane oleju, postoj na parkingu... Jesli jednak zrezygnujesz z auta, oszczednosci bedq na tyle wysokie,
ze w razie pilnych, nieprzewidzianych potrzeb bedziesz mogt skorzystac na przykiad
z taksowki. Rozwoj tych ostatnich to zresztq takie wazna czes¢ zrownowazonego transportu. Glowng
zaletq taksowek jest to, ze w przeciwienstwie do wielu samochodow osobowych nie zajmujq miejsca

parkingowego przez 95 proc. czasu, bo sq zazwyczaj w cigglym ruchu.

SB. Czyli mozna inaczej ni; autem?

OS. Czesto stysze: ,,samochod jest mi potrzebny, by pojechaé gdzies z rodzing, zawiezé babcie do
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szpitala, pomoc w przeprowadzce”. A potem wyliczenia dowodzq, ze w aucie jedzie srednio 1,3 osoby,
przewaznie w wieku 30-35 lat. To pokazuje, zZe ludzie najczesciej jezdzg sami, bo po prostu im

wygodniej, mogq sobie wlgczy¢ muzyke i klimatyzacje.

SB.Wygodniej, a moze po prostu krocej? Dlaczego mam jecha¢ 50 minut autobusem, skoro
samochodem dojade w kwadrans?

OS. Dla wigkszosci z nas akceptowalny czas jazdy komunikacjg miejskq to pot godziny. Dlatego trzeba
tak planowac rozwdj miasta, by mieszkancy mogli zatatwié¢ swoje potrzeby, przejechawszy te 30 minut.
Chodzi o to, by kazdy mial w zasiegu kilkuminutowego spaceru sklep spozywczy, poczte, restauracje, nie
musiat wozi¢ dziecka do szkoly na drugi koniec miasta, bo podstawowka jest obok. Dopoki miasta bedg
sie rozlewaty i polaryzowaly, na przyktad w jednej dzielnicy znajdq si¢ miejsca pracy, a w drugiej

mieszkania, potrzeby transportowe bedg nie do zrownowazenia.

SB. Jak si¢ czujesz w Polsce jako rowerzysta?
OS. Bardzo dobrze. Jezdze rowerem cargo, czasami wgskim sktadakiem. Bywa, Ze ktos na mnie zatrqbi,
bo wolatby, zebym jechat nielegalnie po chodniku niz obok niego na drodze, ale to sq incydenty. Ogolnie

kierowcy zachowujq sie coraz lepiej.

SB. Wielu uwaZa podobnie, co widaé choéby po rosngcej popularnosci roweru publicznego.
W Lodzi, ktora uruchomita go jako ostatnia, w zaledwie trzy miesigce zanotowano milion wypoZyczen.
OS. To robi wrazenie. W Warszawie, cho¢ rowerow w stolicy jest o wiele wiecej, na osiggniecie takiego
wyniku potrzebowano znacznie diuzszego okresu. Lodzki wynik zamyka usta krytykom. Pokazuje,
Ze rower to nie zabawka dla hipsterow, lecz jeden ze skltadnikow dobrze zaplanowanego miejskiego
transportu. Rowery publiczne sq bardzo optacalne dla uzytkownika, gdyz ptaci symbolicznie i nie musi
si¢ troszczy¢ o serwis, bo ten zapewnia miasto. Na pierwszy rzut oka koszty te mozna by uznaé za
nieuzasadnione, gdyby nie duzy wplyw jazdy na rowerze na zdrowie. Zarowno we Francji, jak

i w Polsce mamy epidemig chorob cywilizacyjnych zwigzanych z brakiem ruchu. Pol godziny jazdy na
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rowerze to zdecydowanie lepsze zdrowie, takze psychiczne. A co za tym idzie — mniejsze wydatki.

SB. Ale nie kazdy musi lubi¢ rower i czué si¢ na nim pewnie.

OS. Dlatego nie chodzi o to, by kogos zmuszaé do roweru czy jakiejkolwiek innej formy transportu.
Trudno jednak nie zgodzi¢ sie z tym, ze najkorzystniejsze warunki do poruszania si¢ po miescie majg
samochody. Dopoki nie zwigkszy si¢ komfortu podrozy rowerem, jego konkurencyjnosé bedzie mata,
a wiele 0sob, ktore chcialyby z niego skorzystac, z roznych powodow tego nie zrobi. Choc¢by dlatego,
ze sig boi. Jesli wszyscy, ktorzy chcq jezdzi¢ rowerami, bedq mieli zapewniong odpowiednig

infrastrukture, tatwiej bedzie nie tylko im, ale tez kierowcom.

SB. Powied; to tym ostatnim. Uslyszysz, Ze im wigcej rowergystow, tym wigcej wypadkow.
OS.Wiecej w wartosciach absolutnych, ale nie w odniesieniu do przejechanych kilometrow. To stynna
zasada ,, safety in numbers”’. Innymi stowy, im wiecej jezdzi rowerzystow, tym powszechniej znane sq ich
ZaChowania oraz potrzeby i tym rzadziej dochodzi do wypadkow. Samochody i rower same w sobie nie
sq zle. Z pewnosciq jednak jazda autem jest najbardziej frustrujgca, bo w miescie nie mozna jezdzic¢ tak
szybko, jak by pozwalaly mozliwosci maszyny. To powoduje gniew. Rowerzysci sq wigc obarczani wing
za sytuacje. A stawianie samochodow na pierwszym miejscu konczy sie tym, Ze frustrujqce stajq sie tez

inne sposoby poruszania, bo niewystarczajgco si¢ o nich mysli.

SB. A jak Olivier Schneider czuje si¢ w Polsce jako pieszy?

OS. To juz zupetnie inna historia. Czasami czuje sie wrecz jak poduzytkownik. Obowiqzek uzywania
przyciskow na swiattach i czas oczekiwania na zielone pokazujq, Ze nie jestem rownoprawnym
uczestnikiem ruchu. Dobrym przykladem sq tez chodniki, na ktorych ustawa pozwala parkowaé, o ile
zostawi sig pieszym pottora metra szerokosSci. A przeciez sama nazwa wskazuje, ze po chodniku sie

chodzi.

SB. W wielu miastach zaczyna si¢ to zmieniaé¢ — Bydgoszcz i Warszawa priyjely odpowiednie

standardy projektowania i deklarujg myslenie o miescie gtownie pod kqtem pieszych. Niedawno todzcy
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radni zobowiqzali prezydent Hanne Zdanowskq do tego, by najwaziniejszy w miescie byt ruch pieszy
OS. Bede si¢ mocno przyglgdat temu, czy wyjdzie to w praktyce, bo takich deklaracji w wielu miastach
nie brakowato. Jako ekspert ds. pieszych miatem wqtpliwg przyjemnos¢ bra¢ udziat w komisji sejmowej
przygotowujqcej zmiany w ustawie dajgce wigksze prawa pieszym na przejsciach. Kontaktujgc sie
z postami, senatorami czy Krajowq Radg Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, zrozumiatem, ze w Polsce
nie podchodzi sie powaznie do ruchu pieszego. I zrozumiatem, skqd bierze si¢ tyle ofiar wsrod pieszych.
Istnieje dziwne przekonanie, ze wystarczy zakazac pieszym przechodzenia na czerwonym, by byto
bezpiecznie. A jesli nie, to wystarczy zwigkszy¢ tresure i na przyktad wlepia¢ wyzsze mandaty. Ale jesli
jest czerwone swiatto dla pieszego, wlasnie podjechat mdj tramwaj, a Zaden samochdd nie jedzie,
to czemu nie miatbym moc spokojnie do niego pdjs¢? W wielu krajach Europy Zachodniej tak wlasnie
mozna robi¢. A tam, gdzie pieszy moze na wlasng odpowiedzialnos¢ przejs¢ na czerwonym, ofiar jest

mniej.

SB.Dlaczego?

OS.Bo kierowca jedzie wolniej, spodziewajqc sig, ze pieszy moze sprobowacé przejs¢ w dowolnej chwili.
Polscy politycy i urzednicy deklarujq, zZe trzeba stawia¢ na zrownowazony transport, ale gdzies
w podswiadomosci pozostaje zapisane, ze ci najbogatsi, najwazniejsi, tworzqcy polski cud gospodarczy
i naprawde si¢ spieszqcy muszq jednak jechac¢ samochodem, bo inaczej si¢ wyprowadzq i miasto
wymrze. Uwierzcie: nie wymrze, jezeli postawicie na pieszych. A znaczenie pieszych nie wzrosnie, jesli

nie ograniczy si¢ ruchu dla innych.

SB. Jakie rozwiqzania sq nam najbardziej potrzebne?
OS. Najwieksze wyzwanie to ruch pieszy. Wiekszos¢ polskich miast traktuje nawet transport zbiorowy
jako podtransport. Dla tych, ktorych nie stac¢ lub ktorym sie nie spieszy. Nawet gdy deklarowany jest
priorytet tramwajowy, w kuluarowej dyskusji okazuje sig, Ze jednak to auta sq najwazniejsze.
Na zachodzie Europy kilkadziesigt lat temu pozbywano sie tramwajow, a teraz za ogromne pienigdze
odtwarza sie skrawek tego, co bylo. Samorzgdy w Polsce powinny wigc zrozumiec, ze posiadana przez
nie infrastruktura tramwajowa to szansa, a nie zagrozenie. Dlatego gdy widze tramwaj stojgcy na
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sygnalizacji, to mi si¢ serce kraje. We Francji sygnalizacja jest ustawiona pod tramwaje. Stojg tylko na
przystankach i ewentualnie tam, gdzie krzyzujq sie¢ linie. Dzigki temu pasazer czuje, Ze podjgl dobrq
decyzje, wsiadajgc do tramwaju, a nie jadgc witasnym samochodem. Dodatkowo w Polsce istnieje tez cos
takiego jak kult predkosci handlowej. Liczy sie tylko to, by jak najszybciej przejechac z przystanku na
przystanek. Tymczasem we Francji znaczenie ma cata dtugos¢ podrozy: od drzwi do drzwi. Bo co z tego,
ze szybko przejade jakis odcinek trasy, skoro tramwaj ominie osiedle, przez co dojscie na przystanek
zajmie mi dziesie¢ minut? Wazny jest tez komfort podrozy — inaczej spaceruje si¢ na przystanek po
rownym chodniku, a inaczej, gdy caly czas trzeba patrzeé, by nie potkng¢ sie o dziure i omijac

nieprawidtowo zaparkowane auta.

SB. A jak dotre na przystanek i tak musze czekalé, bo rozklad istnieje tylko na papierze.
OS. Pasazer moze is¢ albo na przystanek, albo na konkretny tramwaj. Gdy wiem, ze moj tramwaj jest
o 7.12, a jak mi ucieknie, to kolejny bedzie za 20 minut, ide na tramwaj. Gdy wiem, Ze kursuje
on co kilka minut, a do tego mam do wyboru alternatywne linie, ide na przystanek. Dzieki temu moj
stres, zupefnie podswiadomy, jest o wiele mniejszy. Nie musze sie spieszy¢, zerkac¢ caly czas na zegarek
i martwic sie, zZe jesli zaraz nie wyjde z domu, to spoznig si¢ na spotkanie 20 minut. Pierwsze miasto,

ktore to zrozumie, zbierze owoce takiego myslenia.

SB. Skoro nie za bardzo dba si¢ o pieszych czy pasaierow komunikacji miejskiej, to co powiedzieé
o niepetnosprawnych lub starszych?

OS. Na pierwszy rzut oka nie widaé problemu, ale to bilgd. Osob starszych, niewidomych,
niedowidzqcych, z niepetnosprawnoscig ruchowq nie widac¢ w przestrzeni publicznej, ale nie dlatego,
ze ich nie ma. Przestrzen ta jest do nich tak niedopasowana, Ze po prostu zamykajq si¢ w domach.
Wyznacznikiem polityki pieszej bedzie to, czy odpowiedzialni za jej wprowadzenie pomyslg
0 wszystkich. Oczywiscie jesli wyjdzie sie z zatoZenia, Ze chcemy poprawié poruszanie sie w przestrzeni
wszystkim, to nawet ci, ktorzy nie majq Zadnych problemow, bedg mieli jeszcze lepiej. Dla przyktadu, we
Francji zaczeto wprowadzaé tramwaje niskopodtogowe, okazalo sie, ze sq duzo szybsze od
wysokopodlogowych, cho¢ moc silnika jest taka sama. Stalo sie tak, bo tatwiejsze wejscie umozliwito
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iejszq wymiane pasazerow nie tylko z niepetnosprawnosciq, lecz takze wszystkich. Tak jest na

kroku.  Idealne  miasto to takie, w  ktorym  mysli sie o  wszystkich.

Krok 2: Popro$ grupe by przeczytata wspoélnie tekst i razem w postaci plakatu, opowiedziata na
nastepujace pytania:

-Jakie szanse 1 zagrozenia dla rozwoju polityki pieszej dostrzega Schneider?

-Jak sytuacja pieszych wyglada w twoim miescie w obszarze rewitalizowanym (pokaz
uczestnikom na mapie jaki to obszar), wypiszcie do§wiadczenia i obserwacje poszczegolnych
uczestnikow zespotu?

-Jakimi metodami mozna by zbada¢ sytuacje pieszych, rowerzystow w miescie?

-Jak wedlug Was mozna by zwigkszy¢é komfort pieszych, rowerzystow na obszarze

rewitalizowanym w Dabrowie Gorniczej?

Refleksja: Popro$ uczestnikow by podzielili si¢ swoimi refleksjami i odczuciami zwigzanymi
ze zjawiskiem ,,przywracania miast” pieszym by kazdy mogl si¢ wypowiedzie¢
Whnioski: Zwro¢ uwage, by koncepcja kazdej grupy dotyczaca podniesienia standardow

przemieszczania/ bycia pieszych i rowerzystow zostata doktadnie omowiona.

4.2. Spotkanie konsultacyjne: jestem za czy przeciw?

Metoda: Improwizacja teatralna- symulacja: uczestnicy nasladuja rzeczywistos¢ w celu
zdobycia do$wiadczen zblizonych do tych w $wiecie realnym, dzigki czemu w bezpiecznych
warunkach mogg zaobserwowac typowe relacje spoteczne i nauczy¢ si¢ jak na nie reagowac.
Metoda ta pozwala wejs¢ w sytuacje uczestnikow zycia publicznego, zrozumie¢ mechanizmy

1 narzedzia partycypacji w tym wypadku konsultacji spotecznych

Potrzebne $rodki i warunki: wydrukowany zatacznik 1, kartki, dtugopisy, przestrzen do pracy

dla kazdego zespotu, krzesta ustawione w krggu, kolorowe karteczki do losowania z podziatem
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na role: mieszkaniec, urzednik, organizacja pozarzadowa. (Uwaga: 5 osoéb wecieli si¢ w role

urzednikow, 5 dziataczy organizacji, pozostate beda miaty role mieszkancoéw)

e  Wielkos$¢ grupy: ok.20 osob, podziat na 5 zespotow.
e Czas: 60 minut

e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Poinformuj grupe, ze teraz przedstawisz im problem, z powodu ktorego Urzad Miasta
postanowit zorganizowaé¢ konsultacje spoteczne w postaci otwartego spotkania, na ktére oni sami beda
zaproszeni. Jednocze$nie poinformuj, ze na czas trwania tego ¢wiczenia, kazdy otrzyma jaka$ role:

mieszkanca, urzednika, przedstawiciela lokalnej organizacji pozarzadowe;j.

Krok 2. Przedstaw grupie problem, zaznacz, Ze sytuacja jest oparta na faktach i wzorowana na projekcie

Fundacji Napraw Sobie Miasto, ktdra realizuje program Zywa Ulica.

Opis problemu: Fundacja ,,Nasze Miasto” od lat postuluje wprowadzenie specjalnie polityki pieszej
w miesScie, w jej ramach proponuje by zmienic¢ niektore ulice miast w przyjazng przestrzen petnq zieleni
I miejsc dla pieszych. Pierwszym krokiem jest zamkniecie catkowicie ulic dla ruchu samochodowego na
okres roku. Projektem majq by¢ objete ulice Bandrowskiego i Reymonta. Na ulicy maja powsta¢ male oazy
zieleni i inne elementy malej architektury by stworzyé atmosfere do sgsiedzkich spotkan, rozmow, spedzania

czasu z dzecmi.

Krok 3. Popro§ by uczestnicy wylosowali role, rozdaj opis poszczegdlnych rol wiasciwym grupom.

Opis rol:

1.Administracja samorzadowa:
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- miasto chce zrewitalizowaé/ zagospodarowaé tereny w Srodmiesciu zgodnie z potrzebami
mieszkancow 1 polityka wspierani ruchu pieszego;

*  mieszkancy od dawna zglaszaja problemy z parkowaniem w centrum miasta, ale jednoczes$nie
narzekaja na problem ,,wymarcia Centrum”: braku miejsc do spedzania czasu, matych zieleni,
miejsc do spedzania czasu z dzie¢mi,

+ Fundacja ,,Nasze Miasto” przedstawita z kolei bardzo ciekawy spotecznie projekt na sposob
rewitalizacji tego terenu poprzez zatozenie tzw. zywej ulicy przestrzeni zamknigtej dla aut
I zagospodarowanej matg architekturg;

+  postanowiliscie jako przedstawiciele Urzedu Miasta, odda¢ glos mieszkancom, zeby mogli
przedstawi¢ swoje opinie;

Wazne: To Wy prowadzicie spotkanie, zadbajcie o swobod¢ wypowiedzi przy jednoczesnym
przestrzeganiu dyscypliny czasowej. Spotkanie nie musi zakonczy¢ si¢ wigzacg decyzjg. Jesli
dyskusja bedzie si¢ przedtuza¢ mozecie zaproponowac kolejne konsultacje.

2. Przedstawiciele Fundacji Nasze Miasto:

- przedstawcie projekt Zywej Ulicy jako nowatorski pomyst na rewitalizacje terendéw
w Srodmiesciu wg whasnych kreatywnych wizji;

* uwazacie, ze miasta sg dla ludzi nie dla aut, mozecie wspiera¢ si¢ argumentami z wczesniej
analizowanego wywiadu;

* w miescie brakuje przestrzeni, gdzie przedstawiciele roznych pokolen mogg si¢ spotykac,
porozmawiac, spedzac czas;

* na stworzenie takiej ulicy mozna pozyska¢ dofinansowanie ze specjalnych funduszy
przeznaczonych na rewitalizacjg;

*  przygotujcie jeszcze inne warianty pozyskania funduszy na elementy ,,wyposazenia” ulicy
I Sposoby jego utrzymania (np. producenci w zamian za reklame, wolontariat)

4. Mieszkancy (zwolennicy i przeciwnicy) zamkniecia ulic:

* ludziom nalezy si¢ bezpieczny azyl, w ktorym moga odpoczywac;
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+ w miastach brakuje zieleni, kontakt z przyroda znacznie poprawia samopoczucie ludzi;

+ brakuje inicjatyw integrujagcych ludzi, sgsiedzi si¢ nie znajg, wspélne spedzanie czasu
w przestrzeni ulicy moze to zmieni¢,;

* ludzie potrzebuja szybko dostawa¢ si¢ na dane ulice so moze zapewni¢ tylko auto;

+ Samochdd daje wygodg, co z zakupami lun wozkiem, kiedy nie bedzie mozna zaparkowaé pod
sklepami na ul.J.K Bandrowskiego;

w Centrum i tak jest za mato miejsc parkingowych.

Krok 4: Podkresl, by na czas ¢wiczenia wszyscy wczuli sie w swoje ,Jlosowe” role. Popros,
by poszczegdlne zespoly zapoznaly si¢ z argumentami i wymyslity, oproécz podanych, jeszcze co
najmniej pi¢¢ wiasnych. Kazda osoba w grupie powinna takze wymysli¢ sobie konkretng posta¢, ktéra
chce odegra¢ podczas konsultacji, a ktora bedzie zgodna z przydzielong jej rola. Niech wymys$la jej imig,

wybiorg zawod i krotko okresla sytuacj¢ rodzinng. Teraz maja 10 min. na przygotowanie.

Krok 5: Poinstruuj uczestnikow, ze kazda z grup ma ok 2 minut na zaprezentowanie Swojego
stanowiska na forum. Spotkanie otwieraja przedstawicieli wltadz samorzadowych, ktorzy ustalajg reguty,
przydzielaja kolejno glos, czuwaja nad dyscypling dyskusji. Daj sygnat do rozpoczecia dyskusji. Teraz
kazdy uczestnik debaty ma teraz mozliwo$¢ wypowiedzenia swojego zdania i odniesienia si¢ do
przedstawionych argumentow. Dyskusje zakoncz w momencie uzyskania przez strony konkretnego
rozwigzania, tzn. pozytywnej lub negatywnej decyzji urzednikéw lub ewentualnie podje¢cia decyzji

o zwolaniu kolejnych konsultacji.

e Refleksja: Popros uczestnikow by usiedli w krggu. Poinformuj, ze juz nie sg w swoich rolach, ze
sa znowu sobg. Omow ¢wiczenie, popro$ o refleksje.
Zapytaj:
- jakie problemy i konflikty pojawity si¢ w trakcie symulacji?
- w jaki sposob argumenty w dyskusji wptynety na ich wiasne poglady w temacie?
40
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- naile, ich zdaniem, odegrana symulacja spotkania konsultacyjnego byta realna?
- czy wedlug nich tego typu spotkania organizowane w rzeczywistosci moga wygladac
podobnie?

e Whnioski: W symulacji najwazniejsze jest jej obszerne podsumowanie, przeznaczenie
odpowiednio duzej ilosci czasu na etap refleksji i oceny. W symulacji bardzo istotne jest
trzymanie si¢ nakre§lonego scenariusza, cata pomystowos$¢ 1 aktywnos$¢ uczestnikow powinna
by¢ nastawiona na wypracowanie najlepszego, ich zdaniem, rozwigzania, a nie obchodzenie

czy famanie ram wyznaczonych przez opis sytuacji.

e Uwaga: W trakcie tego ¢wiczenia tatwo o emocje. Pozwdl uczestnikom na ich wyrazanie, zeby
podczas podsumowania odnie$¢ si¢ do tego i zeby sami przekonali si¢, jak trudno aranzowac

1 prowadzi¢ tego rodzaju spotkania.
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II ,FABRYKA PEELNA ZYCIA”- rewitalizacja jako interwencja w przestrzen i zmiana poprzez
Kulture

Scenariusz nr 5 : Moja przestrzen

Wstep: Dabrowa Goérnicza posiada wiele walorow przyrodniczo- geograficznych. W jej przestrzeni
architektonicznej znajdziemy jednak wiele wad. Wszechobecne pstrokate, brzydkie reklamy, odnowione
bloki pomalowane na niezliczong ilo$¢ kolordéw, niefunkcjonalne centrum miasta, a wtasciwie jego brak.
Czy mozemy to zmieni¢? Poprawi¢ otaczajaca nas przestrzen? Odpowiedzi na te pytania beda szukaé

uczestnicy tych warsztatow.

Cele:

- wzrost kompetencji spolecznych i1 obywatelskich -rozwoj aktywno$ci 1 postaw obywatelskich,
budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwigzkéw z miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa;

-podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji;

-wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostgpnych narzedzi partycypacji spotecznej, w tym
W szczegdlnosci spaceru badawczego;

-zwigkszenie swiadomosci wplywu uczestnikéw projektu na rozwigzywanie lokalnych problemows;

- nabycie umiej¢tnosci badania probleméw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem Srodowiska

swojego zamieszkania,
- rozwijanie zdolno$ci analitycznych, tworcze i krytycznego myslenia;

- budowanie postaw nastwionych na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania

wspolnej przestrzeni, zrownowazenia interesow indywidualnych oraz dobra wspolnego;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej 1 jej znaczenie

dla tozsamosci lokalnej.
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5.1. Zmiana zaczyna si¢ w glowie

e Metoda: ¢wiczenie indywidualne improwizacja slowna: metoda ma na celu, osowienie
uczestnikoOw z sytuacja improwizacji 1 zabierania publicznie gltosu. Dodatkowym elementem jest
zbudowane pozytywnych skojarzen z najblizszym otoczeniem, refleksja dotyczaca mocnych

stron miasta, w ktorym zyja.
e Potrzebne Srodki i warunki: krzesta ustawione w kregu
e Wielko$¢ grupy: 10 -25 0sob
e Czas: 20 minut
e Kolejnos¢ dzialan:

e Krok 1: Popro$ uczestnikow warsztatu by przypomnieli sobie z czasow dziecinstwa bajke
,,Zaczarowany otowek”. Powiedz uczestnikom ze majg takie same mozliwosci jak bohater bajki,
wszystko co ,,narysuja” stanie si¢ rzeczywisto$cia. Zapytaj co dorysowaliby ,,Zaczarowanym

otéwkiem” w Srédmiesciu Dabrowy Gérnicze;?

e Krok 2: Zadbaj by kazda osoba mogta si¢ wypowiedzie¢ i byta wystuchana przez pozostatych

cztonkow grupy.

e Krok 3: Stworzcie wspélnie zapisujac na duzym arkuszu papieru ,,LISTE DOBRYCH ZYCZEN
DLA CENTRUM DABROWY GORNICZEJ” ktéra bedzie odzwierciedlaé pomysty wypowiedziane
w pierwszej cze$ci ¢wiczenia. Liste powiescie w widocznym miejscu sali tak, by w trakcie

warsztatow mozna byto do niej dopisywaé nowe pomysty.

e Krok 4. Stworzcie z grupg druga liste: ,,POLECAM W DABROWIE GORNICZEJ”. Wypisz razem

z grupa liste 10 najbardziej atrakcyjnych miejsc w miescie.
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e Refleksje: Popros$ uczestnikow o podsumowanie:
- co na liscie “Dobrych zyczen” wydaje im si¢ najbardziej interesujace, zaskakujace, absurdalne?
- jakie dostrzegaja najwickesze atrakcj w miescie, ktore mogg przyciggac przyjezdnych?

- jakie walory jesli chodzi o potozenie?, itp

e \Whnioski: To bedzie dobry moment na pokazanie Dagbrowy Goérniczej jako miasta atrakcyjnego
turystycznie, rekreacyjnie, przyrodniczo oraz ze wzgledu na polozenie geograficzne (bliskos¢

Jury Krakowsko- Czg¢stochowskiej, Pustyni Btedowskiej, itd)

5.2Przestrzen publiczna krzyczy

e Metoda: Praca w grupie, dyskusja, analiza tekstu. Cwiczenie laczy prace w zespole
z eclementami analizy tekstu, pozwala tez uwolni¢ wyobraznie twodrcza.  Korzystajac
z przygotowanych zalacznikéw uczestnicy ¢wiczg umiejetno$¢ wyszukiwania 1 selekcji
informacji, trenuja umiejetno$¢ krytycznej analizy, argumentacji w dyskusji, wspdlnego

podejmowania decyzji.

e Potrzebne Srodki i warunki: miejsce pracy dla 4 zespolow, cztery razy wydrukowany zalacznik
nr 1, duze arkusze papieru, flamastry, kartki, dtugopisy.

o Wielkos$é¢ grupy: 20 osob

e Czas: 40 minut

¢ Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow warsztatu na 4 zespoty. Rozdaj wszystkim grupom wydrukowany
zatacznik nrl wywiad Filipa Springera ,,Tworzqgc przestrzen publiczng kierujemy sie chciwoscig”)

Przeczytaj tekst na glos by kazda osoba miata mozliwos$¢ ustyszenia go.
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Zalacznik nr 1
Wywiad Filipa Springera ,,Tworzgc przestrzenn publiczng kierujemy sie chciwoscig” (Zrédio:
www.trojmiasto.pl, artykut z 7.12.2013r.)

Filip Springer, dziennikarz i fotoreporter. Autor m.in. takich ksigzek, jak "Zle urodzone"
0 architekturze PRL-u oraz "Wanna z kolumnada", wtasnie wydanego zbioru reportazy 0 przestrzeni
w Polsce.

., Myslenie o polskiej przestrzeni idzie w kierunku nadmiaru i krzyku wizualnego. Kazde dziatanie
motywowane jest checig jak najgltosniejszego krzyknigcia i zrobienia wizualnego hatasu. Zaczynajgc od
pstrokatego banerka na plotku, przez kolorowe elewacje blokow, po Sea Towers w Gdyni - mowi Filip
Springer, warszawski dziennikarz i fotoreporter, autor ksigzki o polskiej przestrzeni pt. "Wanna

z kolumnadg"

"Najtatwiej jest rozwigza¢ problem reklam. Ale kwestie suburbanizacji, gettoizacji osiedli czy
lekcewazenia historii miejsca, to problemy na najblizsze kilkadziesiat lat. Ostabia mnie, Ze begdg
zyt w tej przestrzeni przez cate zycie."fot. Trdjmiasto.pl
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70 proc. mieszkancow blokowisk chciatoby uciec stamtad."fot. Krzysztof Mystkowski/KFP

o Lukasz Stafiej: Twoja ksigika ma podtytul "Reportaie o polskiej przestrzeni™. Ale tak
naprawde to opowies¢ o brzydocie i chaosie przestrzennym, jaki otacza nas w Polsce na

kaidym kroku. Co jest nie tak z naszym poczuciem estetyki?

Filip Springer: Wigkszos¢ z nas nie ma swiadomosci estetycznej. Po prostu nie uczymy jej
w szkotach. 80 proc. Polakow uwaza, ze Zyjg w tadnej okolicy. Ostatnio wiceprezes Itaki
tiumaczyl dziennikarzowi, ze wielka szmata reklamowa na Smyku w Warszawie ma tadny layout
i w zwigzku z tym nie szpeci okolicy. Nie zlicze, ile razy styszatem przy pisaniu "Wanny

z kolumnadq", Zze mam si¢ zajq¢ czyms wazniejszym. Rece opadajq.

LS: Wg danych, ktore priytaczasz, polskie dzieci przez calg podstawowke i gimnazjum majg
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niemal 10 razy mniej lekcji o sztuce, nii ich rowiesnicy w Lichtensteinie. Jestesmy na szarym

koncu w Europie.

FS. Nie uczymy zagadnien zwigzanych z estetykq, wigc jesteSmy niedouczonym estetycznie
spoteczenstwem. A takim spoteczenstwem tatwiej manipulowac. Latwo nas przekonac, ze wielka
szmata reklamowa zastaniajgca budynek jest tadna. Bo nie znamy alternatywy. Nie pokazujemy

dobrych wzorcow. To oczywiscie nie jest jedyna przyczyna. To wynika z roznych rzeczy.

LS: Na przyklad 7 PRL-owskiej przeszlosci. Bylo nam Zle i szaro, to teraz sobie nadrabiamy

nadmiarem, np. pstrokatymi fasadami blokow czy wydumang, kiczowatq architekturg.

FS.Szarzyzna PRL to troche taki mit. Gdybysmy tak uznali, to musielibysmy si¢ pogodzic¢
z faktem, ze nie mamy na to zadnego wphwu. Ze mozemy byé chamami i puszczaé bgki

w towarzystwie, bo nas PRL tak uksztattowal i tacy zawsze bedziemy. A przeciez tak nie jest.

LS: W swojej poprzedniej ksigice, ""Zle urodzone", udowadniasz, ie w tym czasie powstawala

rownie? wspaniata architektura.

FS. Tak, ale ta ksigzka opowiada o wyjgtkach od reguty. O sytuacjach, gdy w ogdlnej mizerocie
architektonicznej tamtych czasow pojawialy sie od czasu do czasu przejawy oryginalnego
myslenia. Mysle jednak, ze tamta mizerota byta wtedy projektowana bardziej kompleksowo, niz

mizerota wspotczesna.
LS: Czyli podmiejskie osiedla.

FS. Caly czas ponad 56 proc. zasobow mieszkaniowych Polski to sq bloki. Tak si¢ zlozylo, ze
jakos nie za bardzo je kochamy. Wedtug badan CBOS ponad 70 proc. mieszkancow blokowisk

chciatoby uciec stamtqd.
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LS: Ludzie chcg domow z ogrodkiem w sielskich enklawach 7 dala od miejskiego zgietku?

FS. Jak bede mial trojke dzieci, tez pewnie bede chcial. Ale nie za ceng tego, ze oprocz tego
domu z ogrédkiem, nic w okolicy nie bedzie. Zadnego sklepu, przedszkola, nawet chodnika. A tak
czesto wyglgdajq te podmiejskie osiedla o bajkowych nazwach. Najbardziej uderzajgce jest to, ze
ludzie nie zastanawiajq sie¢ nad tym, co bedzie wokot ich domu. Nie zaglgdajg do planu
miejscowego. Nie zdajq sobie sprawy, Ze sielska lgka za oknem zaraz zostanie zabudowana.

Cieszq sie, ze majqg mieszkanie i myslg: jakos to bedzie.
LS: Nic dziwnego. W koncu zaciggneli ten kredyt na 40 lat.

FS. Jasne, kazdy chce mieszkaé fajnie. Problem polega na tym, ze w ramach tego 40-letniego
kontraktu nie sprzedaje si¢ jakosci wokol tego mieszkania. Nie sprzedaje sie¢ miasta. Sprzedaje

sie postawiong w szczerym polu matq obietniczke.

LS: Podobng motywacje majq wiasciciele firm, ktorzy wieszajg banery. Zeby tylko zdobyé

klienta, uciula¢ pienigdze.
FS. Zasadniczo kieruje nami chciwos¢.

LS: Znowu spuscizna PRL? Chcemy si¢ nachapad, bo czujemy si¢ biedniejsi nii inni

Europejczycy?

FS.Wecale tak nie jest. Ktos mi niedawno ttumaczyl, ze wielkoformatowe reklamy sq wieszane
z powodu biedy. Ludzie si¢ zgadzajq zastoni¢ okno, bo potrzebujq pienigdzy. To nieprawda. T0O
chciwos¢é. Po prostu uznano, zZe na przestrzeni mozna zarabiaé dobre pienigdze. Z ostatnich

badan TNS wynika, Ze okoto 67 proc. z nas uwaza, ze reklamy na ulicach jest juz za duzo.
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Natomiast powyzej 70 proc. przyznaje, ze jakby ktos im zaplacil, to by powiesili reklame na
swoim oknie. Myslenie, ze przestrzen publiczna zaczyna sie juz na elewacji naszego budynku czy

w  naszym  ogrodku,  gdzie  stawiamy  billboard, jest poki co  nieosiggalne.

LS: Co by sie musialo staé, eby ludzie poczuli odpowiedzialnosé za przestrzen, ktora ich

otacza?

FS.Nie mam bladego pojecia. Nikt nie czuje si¢ odpowiedzialny. Z politykami na czele.

1.8: A urbanisci?

FS. Towarzystwo Urbanistow Polskich co trzy lata debatuje na kongresach o tym, jak ma
wyglgdaé przestrzen w Polsce. Mnostwo dziatan przedsiewzieli. Skutki sq jednak niewielkie, bo

nie majq politycznego poparcia. Wszyscy majg ich w nosie.

LS: Gdzieniegdzie widac¢ starania. Gdansk posiada referat ds. estetyzacji miasta, w Gdyni

zatrudniono plastyka miejskiego. Co myslisz o ich pracy?

FS. Zawsze staram si¢ unikac¢ oceniania takich urzedow. Ale sam fakt, ze ktos uwaza, ze

powinien on by¢, juz sam w sobie jest wartosciq. Bo takich miejsc jest 35 na 908 polskich miast.

LS: W jakim kierunku podqZa myslenie o polskiej przestrzeni?

FS. To jest kierunek nadmiaru i krzyku wizualnego. Kazde dziatanie w przestrzeni motywowane
jest checiqg jak najglosniejszego krzyknigcia i zrobienia wizualnego hatasu. Zaczynajgc od
pstrokatego banerka na plotku, przez kolorowe elewacje blokéw, po Sea Towers w Gdyni.
Ujmuje mnie przestrzen w Norwegii czy Danii. Odpowiada mi tamtejsze myslenie o cztowieku

Jjako kims, kto nie jest najwazniejszy. Najwazniejsza jest natura i krajobraz. Lubie, gdy przestrzen
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mnie otaczajgca jest komponowana na bazie ciszy, a nie hatasu. To podejscie petne szacunku do

czlowieka i jego otoczenia.
LS: W Polsce nie bedzie lepiej?

FS. Nie mam co do tego najmniejszych wagtpliwosci. Najlatwiej jest rozwigzac problem reklam.
Ale kwestie suburbanizacji, gettoizacji osiedli czy lekcewazenia historii miejsca, to problemy na

najblizsze kilkadziesigt lat. Ostabia mnie, Ze bede zZyl w tej przestrzeni przez cale Zycie.
LS: Jakies swiatetko w tunelu?

FS. Diugo staratem si¢ wskaza¢ jakies zjawisko w polskiej przestrzeni, ktore jest pozytywne. Nie

potrafie. Mam poczucie bezsilnosci.

Krok 2: Popro$ uczestnikéw by w zespotach na podstawie przeczytanego artykutu sformutowali

odpowiedzi na pytania i1 zapisali je na duzych arkuszach papieru:
-Jak autor postrzega przestrzen publiczna?
-Co definicje jako zagrozenie dla ,,dobrej” przestrzeni publicznej?
-Jak przyktady wymieniane przez Springera majg si¢ do sytuacji w srodmiesciu Dagbrowy Goérniczej?

Krok 3: Rozdaj uczestnikom artykut z Gazety Wyborczej- zatgcznik nr 2
Zalacznik 2 (zrodto: wyborcza.pl. Piotr Purzynski 24.04.2017r)

Osiedla w Dgbrowie Gorniczej mieniq si¢ papuzimi kolorami, a toczgca je pasteloza od wielu lat
przyprawia urbanistow o zawrot glowy. Dostrzegly to wreszcie takze wladze miasta i postanowity temu
przeciwdziataé. - Uporzqdkowanie obecnej sytuacji bedzie ogrommym wyzwaniem - przyznaje

wiceprezydent Marcin Bazylak.Oczywiscie to nie jest tylko problem Dgbrowy Gorniczej.
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W sgsiednim S0SnOWCU podobnych przypadkow jest rownie wiele, mimo zZe w miescie oficjalnie
funkcjonuje stanowisko inspektora ds. estetyki. Jednak zZadnego miasta w Zaglebiu termomodernizacje

nie odmienity tak bardzo, jak Dgbrowy Gorniczej.

Osiedla  bez  spdjnej  kolorystyki.  "Multikolor  poteguje  anarchie w  przestrzeni”
Mozna sig¢ o tym przekonad przejezdzajgc chocby dwoma glownymi arteriami: ulicq Krdolowej Jadwigi
i alejq Jozefa Pilsudskiego. Pal licho, ze w wielu przypadkach zestawiono kolory, ktore si¢ ze sobg
gryvzq. Najgorsze, ze zadne osiedle nie zachowuje jednej spojnej kolorystyki. Poszczegolne bloki
wyglgdajq, jakby projektanci ich kolorystyki byli brani z tapanki.

> | l i{'

LA

©Agencja Gazeta -

At — W
Blok przy ul. Krolowej Jadwigi w Dabrowie Gorniczej Fot. Dawid Chalimoniuk / Agencja Gazeta

— Multikolor z szarzyzng wcale nie wygrywa. Jeszcze bardziej poteguje anarchie W przestrzeni
publicznej — mowit ,, Wyborczej ” W zeszhym roku Tomasz Majda, wiceprezes Towarzystwa Urbanistow
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Polskich. I nie kryt, ze takiej kolorystyki, jak na przyktad w dgbrowskim Gotonogu nie sugerowatby
nawet w przypadku placu zabaw dla dzieci.

To wlasnie Tomasz Majda zwrdcit uwage, ze sytuacje moglyby unormowacé zapisy W miejscowych
planach zagospodarowania przestrzennego, do ktorych powinno sie wpisywaé nie tylko wysokosé

budynkow, ale réwniez ich barwy oraz rodzaje dachéw.

— Nasze narodowe poczucie estetyki ulega degradacji, a taki zabieg mdgfby nieco powstrzymac te

tendencje — podkresiat urbanista.

“Agencja Gazeta f P ORI e

Kolorowe bloki w dabrowskim Gotonogu fot.Dawid Chalimoniuk
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Podstawowym kolorem bedg bialy lub odcienie szarosci

Wyglgda na to, ze wladze Dgbrowy Gorniczej wzigly sobie te rade do serca. W projektowanym wilasnie
planie zagospodarowania przestrzennego dla srodmiescia i czesci Golonoga [w rejonie alei Zaglebia
Dgbrowskiego — ul. Poniatowskiego — al. Pifsudskiego — ul. Wybickiego] znajdg si¢ bowiem zapisy,
ktore uregulujq wolnoamerykanke 1 W przysztosci pozytywnie wplyng na estetyke miasta.

— Przede wszystkim planujemy wprowadzi¢ obowigzek stosowania okreslonych kolorow elewacji. W tym
przypadku podstawowym kolorem bytby kolor biafy lub odcienie szarosci. Oczywiscie bedzie mozna je
tqgczy¢é z innymi kolorami, ale z zachowaniem proporcji, w ktorych inne kolory nie bedg stanowity wiecej
niz 20 procent kazdej z elewacji — mowi Marcin Bazylak, | Zastepca Prezydenta Miasta Dgbrowa

Gornicza.

©Agericja Gazeta m

Zakonczyta si¢ termomodernizacja bloku przy ul. Kosmonautéw 1 w Dgbrowie Gorniczej. Blok
wyrdznia si¢ teraz nie tylko muralem na bocznej elewacji, ale i stonowang kolorystyka, co w okolicy
bywa rzadkoscig fot.Kamila Kotusz
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Od wymienionych przez wiceprezydenta zasad bedg odstepstwa, m.in. w sytuacji, W ktorej inwestor
zdecyduje si¢ na wykornczenie elewacji materiatami naturalnymi, jak np. szkfo, ceramika, kamien czy
drewno. — Zakazane z kolei bedg blachy faliste, trapezowe oraz listwy plastikowe jako podstawowy

material wykonczeniowy elewacji — dodaje wiceprezydent.
Uporzgdkowanie obecnej sytuacji to ogromne wyzwanie

To nie wszystko. Plan okresli bowiem rowniez zasady instalacji urzgdzen, tablic reklamowych i szyldow,
ktorych nie bedzie mozna instalowaé powyzej pierwszej kondygnacji. — Ten zapis nie bedzie dotyczyt
sytuacji, kiedy urzqdzenia zostang ujete W projekcie architektonicznym budynku. Wtedy jednak bedg
musialy odpowiadaé catej kompozycji architektonicznej, skali oraz charakterowi budynku — wylicza

Marcin Bazylak.

Na koniec plan zakaze stosowania betonowych lub blaszanych przeset ogrodzenn od strony drog
publicznych,  chodnikow, drog rowerowych, drog wewnetrznych 1 terenéw  kolejowych.
— Zdaje sobie sprawe, ze uporzqdkowanie obecnej sytuacji bedzie ogromnym wyzwaniem, ale na pewno

potrzebnym — przyznaje Marcin Bazylak.

o Refleksja: Popro$ kazdego uczestnika by podzielit si¢ z grupa swoimi przemysleniami na temat

przeczytanych artykutow.

e Whnioski: Zadbaj by kazdy miat przestrzen do wypowiedzi, wyjasnij uczestnikom w jakich
ksigzkach mogg szuka¢ uzupekienia wiedzy, jesli temat ich zainteresowat: P. Sarzynski ,,Wrzask

Przestrzeni. Dlaczego w Polsce jest tak Brzydko™, F.Springer ,, Wanna z kolumnadg”

54

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
E Europejsl_ue Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



MW

@) DABROWA o FABRYKA
‘!9 GORNICZA XCiViiﬂs PEENA ZYCIA

’

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

5.3 Czy to miasto jest dla nas?

e Metoda: Praca w grupach, Analiza SWOT

Analiza SWOT to najbardziej podstawowe narzedzie przy tworzeniu strategii, palnow. Jej wielkg zaleta
jest uniwersalno$¢ - doskonale nadaje si¢ do prac koncepcyjnych. Do wykonania analizy tego rodzaju
nie potrzeba fachowej wiedzy ani wybitnych umiejetnosci analitycznych - konieczny jest za to
obiektywizm, umiejetnos¢ spojrzenia na zjawiska z dystansem. SWOT to skrot od angielskich wyrazow:
strenghts (mocne strony), weaknesses (stabe strony), opportunities (szanse) oraz threats (zagrozenia).
Istniejg rozne podejscia do interpretacji tego, co dokladnie poszczegdlne elementy powinny
reprezentowac - postuzymy si¢ najpopularniejsza z nich. Wedtug niej dwa pierwsze sktadniki analizy
(mocne i stabe strony) odnosza si¢ do czynnikéw wewngtrznych, czyli atutow i mankamentoéw badanego

zjawiska, za$ szanse i zagrozenia do zewnetrznych.

e Potrzebne Srodki i warunki: miejsce pracy dla 4 zespotow, 4 duze arkusze papieru, flamastry,
kartki, dtugopisy, przygotowany duzy plakat wg zalacznika nr 1 przywieszony w widocznym

miejscu
e Wielkos$¢ grupy: 20 osob
e Czas: 30 minut
e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Popro$ uczestnikow w grupach, by przeprowadzili analiz¢ SWOT dotyczaca przestrzeni
sroddmiescia miasta pod katem jego przyjaznosci dla nich samych. Swoja analize niech stworzg

w formie plakatu na duzych arkuszach wg zalgcznika nrl.
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Zalacznik nrl (zrodto: www.topmenedzer.pl)

Analiza SWOT

Pozytywne Negatywne

Mocne strony Stabe strony

Wewnetrzne
(cechy organizacji)

Szanse Zagrozenia

Zewnetrzne
(cechy otoczenia)

e Krok 2: Prezentacja prac poszczegdlnych grup, koniecznie podkresl elementy, ktore pojawily sie

we wszystkich pracach.

o Refleksja: Przeprowadz dyskusje podsumowujaca: majac na wzgledzie uwagi zawarte
w efektach pracy zespotow z analizy SWOT, popro$ by kazdy uczestnik w rundzie ewaluacyjnej
okreslit cechy pozytywne i negatywne przestrzeni publicznej w Srédmiesciu Dabrowy Gorniczej

e Wnhnioski: Zachg¢¢ uczestnikow do zapoznania si¢ z dokumentem “Program Rewitalizacji:

Eundus.zci(. Unia Europejska
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Dabrowa Gornicza 2022 - aktualizacja 2016” dostepnym na stronie www.fabrykapelnazycia.pl

1 przedstawiong tam analiza SWOT rewitalizacji.
e Uwaga: Podczas pracy poszczegdlnych zespoldw podchodz do pracujacych, pomagaj,

podpowiadaj, stymuluj tworcze myslenie. Pomiedzy zakonczeniem pracy, a omoéwieniem

plakatow, mozesz opcjonalnie zrobi¢ zabawe dodajaca grupie energii.
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Scenariusz nr 6: Fabryka pomyslow

Wstep: Seniorzy dobrze pamigtajg przeszio$¢ przestrzeni funkcjonujacg obcenie pod nazwg Fabryka
Pelna Zycia. By¢ moze niektorzy z nich, a moze kto$ z rodziny pracowat w Dabrowskiej Fabryce
Obrabiarek DEFUM, swego czasu waznym miejsu na mapie przemystowej miasta. Teraz czas spojrze¢
na to miejsce innymi oczami i, by¢ moze inspirujac si¢ dobrymi praktykami w innych miastach

i krajach, sprobowa¢ stworzy¢ wlasng wizj¢ tego miejsca.

Cele:

- wzrost kompetencji spotecznych i obywatelskich;

- rozw0j aktywnosci i postaw obywatelskich, budowanie tozsamosci lokalnej i pozytywnych zwiazkow z
miastem;

- budowanie postaw zwigzanych z poczuciem sprawstwa;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej procesu rewitalizacji;

- wzrost wiedzy dotyczacej korzystania z dostepnych narzedzi partycypacji spolecznej, w tym spaceru
badawczego;

- zwigkszenie $wiadomos$ci wptywu uczestnikow projektu na rozwigzywanie lokalnych probleméw;-
nabycie umiej¢tno$ci badania probleméw zwigzanych z planowaniem, projektowaniem s$rodowiska
swojego zamieszkania;

- rozwijanie zdolnosci analitycznych, tworcze i krytycznego myslenia;- budowanie postaw nastwionych
na szukanie porozumienia i kompromisu w zakresie uzytkowania wspolnej przestrzeni, zrOwnowazenia
interes6w indywidualnych oraz dobra wspdlnego;

- podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej rozumienia charakteru przestrzeni publicznej 1 jej znaczenie

dla tozsamosci lokalne;.
6.1 Fabryka Pelna Zycia- ksztaltujemy przestrzen

e Metoda: Praca w grupie z elementami metody Planning for Real (TM). Jest to technika stuzgca

planowaniu rozwoju spoteczno$ci lokalnych, pozwalajaca na wyartykutowanie przez mieszkancoéw danej
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spolecznosci swoich potrzeb w sposdb niekonfrontacyjny. Pozwala na zasieganie opinii mieszkancow
zardwno w kwestiach bardzo matych i lokalnych (np. $ciezki rowerowe na osiedlach i place zabaw), jak

i nieco szerszych — planowanie strategiczne obejmujgce rozwdj nieco wiekszych obszarow.

Jednak trzeba pamigta¢, ze metody nie nalezy stosowa¢ do znacznych obszarow.

e Potrzebne $rodki i warunki: wydrukowany kartki, dtugopisy, przestrzen do pracy dla kazdego
zespotu, krzesta ustawione w kregu, kolorowe karteczki do losowania w pigciu kolorach, karty

pracy 1i 2, pisaki, arkusze papieru

e Wielko$¢ grupy: ok.20 osob, podziat na 5 zespolow.
e Czas: 90 minut
e Kolejnos¢ dzialan:

Krok 1: Podziel uczestnikow na zespoty. Uczestnicy w grupach bedg pracowaé metoda projektu nad

pomystem tworczej interwencji w przestrzen fabryki. Zespoly otrzymujg karty pracy zatacznik nrlinr2.

Zalacznik nrl

12 KRYTERIOW JAKOSCIOWYCH KRAJOBRAZU PIESZEGO (zrédto: J. Ghal, ,,Miasta dla
ludzi” Krakow 2014, s. 239)

Trzy kategorie czynnikow: OCHRONA, KOMFORT, PRZYJEMNOSC
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OCHRONA PRZED
RUCHEM | WYPADKAMI
- eliminacja strachu przed

ruchem samochodowym

OCHRONA
PRZEMOCA
- dobre oswietlenie

PRZED

- pelna zycia przestrzen
publiczna
- przestrzen funkcjonalna

w dzien i w nocy

OCHRONA
NIEPRZYJEMNYMI
DOZNANIAMI
ZMYSLOWYMI

- wiatr, $nieg, deszcz

PRZED

- Zanieczyszczenia

- upat

MOZLIWOSC CHODZENIA

MOZLIWOSC STANIA

MOZLIWOSC SIEDZENIA

- brak przeszkod - atrakcyjne strefy stania - strefy dobrego siedzenia:
- ciekawe widoki - podparcia dla stojacych wygoda, widok, obecnos$é¢
- nieprzestoniete widoki - zadaszenia ludzi
- oSwietlanie - miejsca do odpoczynku
MOZLIWOSC PATRZENIA | MOZLIWOSC MOZLIWOSC  ZABAWY
- nieprzesloni¢te widoki MOWIENIA I CWICZENIA )
I SLUCHANIA - zaproszenie do
- rozsadne odleglosci iski iom hal
- MIsK1 poziom hafasu kreatywnos$ci,  aktywnoSci
- meble miejskie fizycznej, zabawy
SKALA MOZLIWOSC POZTYWNE DOZNANIA
} budynki przestrzenne CIESZENIA SIE ZMYSLOWE _
POZYTWNYMI - dobry design i detale

w ludzkiej skali

ASPEKTAMI KLIMATU

- dobre materialy

- drzewa, rosliny, woda.
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Zaktacznik nr2
Karta przestrzeni publicznej (zrédto: Program edukacji na rzecz rewitalizacji ,,Wsp6lna nie znaczy

niczyja” Poznan)
Karta pracy dla Uczestnika zajeé

1. Karta przestrzeni publicznej jest wyrazem troski o przestrzen publiczng jako o dobro

wspolne. Zawiera zbidor wskazowek i zasad stuzacych wszystkim zainteresowanym w tworzeniu

wysokiej jakosci, atrakcyjnej i przyjaznej przestrzeni publicznej.

2. Przestrzen publiczng tworzg: tereny ogélnodostgpne oraz elementy przyrody, zagospodarowania

I zabudowy znajdujace si¢ na tych terenach.

3. Zobowiazani do ksztaltowania wysokiej jakosci przestrzeni publicznej sa wszyscy uczestnicy procesu:

uzytkownicy, inwestorzy, wtadze publiczne i eksperci.
4.Do zasad organizowania i uzytkowania przestrzeni publicznych nalezy m.in.:

a) maksymalizacja wartoSci miasta 1 jego nieruchomos$ci poprzez kierowanie wysokiej jako$ci

przestrzeni publicznych,

b) ochrona dziedzictwa kulturowego oraz specyfiki lokalnej jako szczegdlnych wartosci przestrzeni

publi- cznych,

c) ksztattowanie przestrzeni publicznych integrujacych grupy spoteczne z szacunkiem dla ich réznych

potrzeb i systemOw wartosci,

d) aktywne uzytkowanie przestrzeni publicznych 1 ich wykorzystywanie do organizowania wydarzen

lokalnych.
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Krok 2: Kazdy zespot na duzym arkuszu papier tworzy plastyczny projekt zagospodarowania
przestrzeni Fabryki Pelnej Zycia. Przygotowuje projekt z uwzglednieniem 12 kryteriow jakosciowych
krajobrazu i majacy na celu zaprezentowanie lokalnej tradycji w przestrzeni publicznej miasta przy
jednoczesnym zaplanowaniu rewitalizacji danego miejsca. Popro$ grupe by podczas tworzenia plakatu

uzyli wyobrazni, nie krepowali si¢ brakiem zdolnos$ci plastycznych.
Krok 3: Wytlumacz zespotom, ze opracowanie projektu ma stuzy¢, m.in.:
- integracji spotecznosci w przestrzeni publicznej miasta;
- ozywieniu tradycji lokalnej zwigzanej z miejscem;
- ozywieniu historii danego miejsca w przestrzeni publicznej miasta;

- rewitalizacji wybranych miejsc w przestrzeni publicznej-zaangazowaniu mieszkancow miasta na rzecz

poprawy jakos$ci zycia w przestrzeni

Krok 4: Poszczegolne zepoty prezentuja na forum swoje prace. Poswigé czas na omowienie kazdego

projektu i na dyskusje
e Refleksja: Zainicjuj dyskusje, proszac uczestnikow, by odwotali si¢ do dotychczasowych analiz:
- Czy uzytkownicy przestrzeni publicznej w naszym mie$cie czujg sig za nig odpowiedzialni?
- Jaki jest stan obecny?

Przedstaw metode Spaceru Badawczego,(zatgcznik nr3), w kontek$écie narzedzia umozliwiajgcego
badanie przestrzeni i angazujacego mieszkancoéw. Co mozna zrobi¢, aby ten stan (t¢ sytuacje)
zmieni¢? Przypomnij mozliwosci ksztaltowania przestrzeni publicznej zwigzane z Budzetem

Partycypacyjnym
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Zalacznik nr 3 ( zrodlo: www.partycypacjaobywatelska.pl)

Spacer badawczy

Spacer prowadzony wedlug przygotowanego scenariusza, pozwalajgcy na mapowanie Konkretnych
miejsc i elementow wymagajqgcych interwencji, badanie odczué, potrzeb badanych osob dotyczgcych
roznych aspektow przestrzeni. Najlepiej, gdy w spacerze uczestniczg maxymalnie 3o0soby.

Kluczem do zrozumienia i zastosowania tego narzedzia jest maksyma: spojrzeé przestrzen ze swojej
perspektywy: uzytkownika przestrzeni, identyfikujqgc problematyczne miejsca i sytuacje oraz miejsca

i pomysty na rozwdj tej przestrzeni.

Spacer badawczy to interaktywna, terenowa metoda pytania mieszkancow o ich opinie w jakiejs kwestii
— stosuje si¢ jq przede wszystkim do badania przestrzeni. Warto z niej skorzystac, chcgc dokonac oceny
przestrzeni oczami jej uzytkownikow (np. pod kqtem dostosowania do potrzeb osob starszych lub
niepetnosprawnych, ogolnej oceny konkretnych rozwigzan architektonicznych czy infrastrukturalnych)
lub w celu zebrania pomystow na nowe rozwigzania w sposobie zagospodarowania przestrzeni (Np.
nowe lokalizacje tawek, przystankow). Spacer pozwala na zaproszenie uzytkownikow do krytycznego
,audytu przestrzeni” i umozliwia poddanie roznych rozwiqgzan przestrzennych ocenie w autentycznej
sytuacji ich uzycia. Rekomendacje z takich konsultacji mogg np. stuzyc¢ instytucjom miejskim
w projektowaniu nowych lub ulepszaniu dotychczasowych rozwigzan w zagospodarowaniu przestrzeni

miasta.

Spacer badawczy jest technikg pozwalajgcq dos¢ tatwo zaangazowad uczestnikow i umozliwiajgcq
interakcje z nimi w przyjaznej atmosferze. Wymaga jednak dobrego przygotowania i kompetencji osoby
prowadzgcej (od znajomosci badanej przestrzeni po umiejetnos¢ zadawania pytan i notowania

odpowiedzi w trakcie przemieszczania sig).

e Whioski: Podsumowujac cykl spotkan mozna wroci¢ do dyskusji nad mozliwoscia angazowania

do dzialania innych senioréw i poszukiwania spsosob na “wyciagniecie” ich z domow.
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# OPIS RAPORTOWANIA O PODJETYM DZIALANIU ORAZ SPOSOB JEGO
EWALUACJI

Rekomendujemy, aby na uzytek pdzniejszego raportu prowadzacy po kazdym warsztacie sporzadzit
notatke zawierajaca nastepujace elementy:

EWALUACJA WARSZATU
DATA, MIEJSCE:
PROWADZACY:

ILOSC UCZESTNIKOW:

PYTANIA EWALUACYJNE:

1. Najwazniejsze wnioski po przeprowadzeniu ¢wiczen wchodzacych w  skltad modutu
warsztatowego:
- poziom aktywno$ci 1 zainteresowania grupy

- napotkane trudno$ci podczas realizacji ¢wiczen

2. Wyjsciowy poziom wiedzy uczestnikow warsztatu w stosunku do omawianych zagadnien.
- czy byly w trakcie warsztaty zagadnienie dobrze znane uczestnikom, jesli tak to jakie?

- czy pojawity sie¢ zagadnienia w og6le nieznane dla uczestnikow, jesli tak to jakie?
3. Ocena warsztatu przez uczestnikow (na podstawie ankiet lub rundy ewaluacyjnej)

- elementy warsztatu szczeg6élnie wazne z punktu widzenia uczestnika

- odczucia i refleksje uczestnikow po zakonczeniu modutu

64

Fundusze Uni .
ze nia Europejska
E Europejsl_(le Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna



MW

B4 DABROWA
TR Rawwes  ARRISA

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

# WSKAZANIA DOTYCZACE NAJCZESTSZYCH TRUDNOSCI I ZAGROZEN
ZWIAZANYCH Z ZASTOSOWANIEM AKTYWNYCH METOD PRACY.
e Trudnosci z utrzymaniem dyscypliny
Jasno sformutowane zapisy w kontrakcie, ktory powstaje przy udziale uczestnikow i jest przez nich

podpisany, pozwala na odwolywanie si¢ poszczeg6lnych punktow, jesli zaistnieja ku temu powody

e Opor przed praca w losowo dobranych grupach
Prowadzacy powinien uprzedzi¢ uczestnikow na poczatku zajeé, ze struktura niektérych ¢wiczen bedzie
wymagata podziatu na grupy i1 ze bedzie to podziat losowy. Jest to celowy zabieg pozwalajacy na
ksztaltowanie umiej¢tnosci komunikacyjnych i umiejetnosci pracy w zespole, kompetencji bardzo
przydatnych w dorostym zyciu zawodowym i spotecznym. Tworzymy, bowiem sytuacje, w ktorej bez

wzgledu na osobiste relacje i animozje trzeba cala grupa wykona¢ okreslone zadanie.

e Mala aktywnos$¢ uczestnikow, niedostateczne zaangazowanie
W przygotowanych scenariuszach duza wage odgrywa roznorodno$¢ proponowanych ¢wiczen
z zastosowaniem niekonwencjonalnych metod, ktéore pozwalaja na duzg swobode mysSlenia
1 dzialania, rozbudzaja kreatywno$¢ uczestnikéw, pozwalaja czerpa¢ rados¢ z efektéw pracy,
szczegolnie pracy zespotowej. Dodatkowo przewidziano ¢wiczenia- przerywniki, tzw. energizery, do
zastosowania w przypadku znuzenia uczestnikow i pobudzenia ich do wigkszej koncentracji
w przypadku odczuwalne; monotonii pracy. Wazne, aby prowadzacy zweryfikowatl zaproponowane
¢wiczenia 1 dopasowat ich ksztalt do stopnia dojrzatosci grupy. Uczniowie powinni takze otrzymac na
poczatku komunikat, ze podczas zaje¢ ani ich wypowiedzi ani wyniki ich pracy nie bedg oceniane
w kategorii ,,dobrze”, ,,zle”, ze jedynie doceniane bedzie ich zaangazowanie i ch¢¢ pracy. Prowadzacy
powinien zadba¢ o stworzenie bezpiecznej atmosfery, w ktorej znajdzie si¢ przestrzen i czas na

wyrazenie opinii przez kazdego z uczestnikow.
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& PODSUMOWANIE
Trudno wyobrazi¢ sobie dobrze przeprowadzony proces rewitalizacji bez udzialu seniorow, ktorzy
powinni by¢ nie tylko beneficjentami koncowymi dziatan, ale przede wszystkim w mozliwie duzym
zakresie ich wspolorganizatorami i wykonawcami.
Na podstawie wielu godzin pracy warsztatowej z kilkudziesiecioma grupami 0oséb w wieku 60+ mozemy
stwierdzi¢, ze seniorzy to grupa o ogromnym potencjale. Gro z nich to rodowici dgbrowianie,
posiadajacy duza wiedze¢ historyczng o miescie, mocno si¢ z nim utozsamiajacy. To osoby, ktore czesto
sa bardzo krytyczne w ocenie otaczajacej ich rzeczywistosci, to z reguty swiadomi obywatele, ktorzy
chetnie angazujg si¢ spotecznie, jesSli widza sens tych dziatan. Laczy ich bowiem niskie poczucie
sprawstwa. Sg gotowi dziata¢, ale nie wiedza, jak to robi¢ skutecznie i nie wierza, ze ich dziatania
przyniosa realny skutek. Do tego dochodzi zanizone poczucie wlasnej wartoci, wigzace si¢ roOwniez
z brakiem umiejg¢tnosci kreatywnego spedzania wolnego czasu i braku wiary we whasne mozliwosci.
Rozwigzanie tych kwestii jest istotnym elementem godnego starzenia si¢ wiasnie poprzez aktywnos$é
spoleczng. Seniorzy podkreslaja, ze brakuje im takich przedsigwzig¢ w miescie, w ktérych byliby nie
tylko biernymi odbiorcami, ale ich inicjatorami, w ktérych mozliwy bylby ich rzeczywisty udziat
1 zaangazowanie.
Mamy nadzieje, ze przygotowany pakiet szczegdtowo opracowanych scenariuszy bedzie pomocny
tworzeniu programéw dla senioréw z zakresu aktywizacji spoteczne;j.
Udziat w przygotowanym programie bg¢dzie mial dodatkowo wpltyw na wzmocnienie poczucia wiasnej
warto$ci senioréw oraz poprawe ich adaptacji do zmian (elastycznos¢), doda uczestnikom odwagi do
zglaszania nowych pomystéw lub innowacji, co przelozy si¢ na odwazne inicjowanie samodzielnych
inicjatyw 1 projektow spotecznych w lokalnym $rodowisku, a takze korzystanie z narzgdzi partycypacji
spotecznej., co jest czynnikiem chronigcym przed marginalizacja spotecznag i wykluczeniem.
Scenariusze sg gotowym materialem do zastosowania, ale powinny przede wszystkim stanowic
inspiracj¢ do wlasnych poszukiwan i rozwiazan, dzigki ktorym osoby, organizacje i instytucje dziatajace
na rzecz osob 60+ beda potrafity ich zaktywizowac i zacheci¢ do zainteresowania si¢ nie tylko tym, co

ich bezposredni dotyczy, ale tez rzeczywistoscig spoteczng w szerszej perspektywie.
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# ZESTAWIENIE PRZYDATNYCH POZYCJI LITERATURY, LINKOW
Tematyka: Edukacja dorostych aktywne metody pracy z grupa

o Kopeczek J., Praca metodami psychoaktywnymi, Tarnobrzeg 2004

o Potturzycki Jozef, Dydaktyka dorostych, WSIiP, Warszawa 1991

o Turos Lucjan, Andragogika ogélna, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 1999

o Wesotowska Anna E. (red.), Edukacja dorostych w dobie przemian, Torun 1994

o Rae L., Planowanie i projektowanie szkolen, Dom Wydawniczy ABC, Warszawa 1999

o Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, Warszawa 1995

o Vopel K.W., Zabawy interakcyjne, Kielce 1999

Tematyka: Partycypacja spoteczna, rewitalizacja
o Ch. Montgomery, Miasto szczesliwe, Krakow 2015
o J. Gehl, Miast dla ludzi, Krakow 2004

o JJakobs, Smieré i zycie wielkich miast, przet L..Mojsak, Warszawa 2014
o J.McGuirk , Radykalne Miasta, przel M.Wawrzynczak, Warszawa 2014
o D.Sudij, Jezyk miast, przet. A.Sak. Krakow 2017

o G.Wade , Miasta Wysnione. Siedem wizji urbanizacji, ktore ksztattujg nasz swiat, przel. A.Sak
Krakow 2016

o Janette Sadik-Khan Seth Solomonow, Walka o ulice, Krakow 2017

o Dokument: Rewitalizacja Dgbrowa Gornicza 2022, (aktualizacja 2016)
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o www. ngo.pl

o www.partycypacjaobywatelska.pl
o www.partycypacja.fise.org.pl

o www.decydujmyrazem.pl

o www.forumrewitalizacji.pl

o www.ngo.dabrowa-gornicza.pl

o www.fabrykapelnazycia.pl

o www.twojadabrowa.pl (m.in. o Dabrowskim Budzecie Partycpacyjnym)

o www.rewitalicja.idabrowa.pl

o www.konsultacje.dabrowa-gornicza.pl

o www.naszogrodspoleczny.pl

o www.designforall.pl/spoleczna-rewitalizacja-sposob-na-ozywienie-przestrzeni-publicznej
o www.terenzabudowany.blog.pl

O Film pt. Zurbanizowani (Urbanized), Prod. Wielka Brytania, 2011, 85°, Rez. Gary Hustwit

O Film pt: Rowery Kontra Samochody (Bikes Vs Cars), Prod. Szwecja, 2014, 90', Rez. Fredrik
Gertten

o Film pt. Ludzki wymiar ( The Human Scale), Prod.Chiny, Nowa Zelandia, Dania, USA,
Bangladesz, 2012, 85°, Rez. Andreas Dalsgaard
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Autorki:

Alicja Kowalska — Posiada wyzsze wyksztalcenie z przygotowaniem pedagogicznym, jest trenerem
umiejetnosci psychospotecznych( studia podyplomowe Trener i Organizator Szkolen, kurs trenerski na
poziomie zaawansowanym w STOP, Studium Psychologiczne Treningu Grupowego i Warsztatu
Umiejetnosci Spotecznych, szkolenie | i Il stopnia Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach),
prowadzi szkolenia i warsztaty z obszaru edukacji spotecznej i obywatelskiej, jest certyfikownym
Trenerem Praw Cztowieka (Amnesty International)

Wspotzatozycielka Stowarzyszenia Civitas, od 2007 roku autorka i realizatorka projektow edukacyjnych
z zakresu edukacji obywatelskiej, w tym z elementami konsultacji spotecznych, partycypacji, dziatan
aktywizujacych lokalng spoteczno$é, skierowanych do réznych grup wiekowych, m.in. Szkola
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie, UM Dabrowa Gornicza Barwy Aktywnosci (PO FIO),
Aktywuj sie¢ (FIO, UM DG), Lokalni Liderzy Partycypacji FIO), Obywatel Senior, Lider Senior,
Obywatel Konsument, Senior Ekspert (ASOS, MRPIPS).

Autorka scenariuszy zaje¢ dla uczniow szkol ponadgimnzjalnych z zakresu edukacji obywatelskiej-
materialow dla nauczycieli, w ramach projektéw: Wybieram Aktywnos¢ (Fundacja PZU 2011), Szkota
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie2012), scenariuszy zajg¢ dla réznych grup wiekowych
z zakresu umiejetnosci spotecznych- materialow dla nauczycieli na potrzeby projektow: Na Sciezce
tolerancji (PO FIO 2009), Szkota Liderow Tolerancji (Fundusze Norweskie 2009), Teatr Zycia (ROPS
K-ce 2015)

Wspblpracuje z innymi instytucjami dzielac si¢ swoim doswiadczeniem i wiedzag w zakresie
partycypacji spolecznej 1 aktywizacji, prowadzac szkolenia 1 warsztaty m.in. dla: Stowarzyszenia
Aktywnych Kobiet, Dgbrowskiej Rady Seniorow. W 2015r w ramach ogodlnopolskiego projektu Osrodka
Rozwoju Edukacji pn. ,,Doskonalenie strategii zarzqdzania oswiatq na poziomie regionalnym
i lokalnym” opracowata i prowadzita cykl warsztatow dla samorzgdowcow pt. ,,Jak skutecznie
zaangazowac spotecznos¢ w procesy partycypacyjne dot. lokalnej polityki oswiatowej”

Wspottworzyta Dabrowskie Forum Organizacji Pozarzadowych, wiceprzewodniczaca Rady Pozytku
Publicznego Miasta Dabrowa Goérnicza I kadencji i przewodniczaca II kadencji.

Aktywnie uczestniczyta z ramienia NGO w grupie opracowujacej pierwszy ksztalt dabrowskiego
modelu Budzetu Partycypacyjnego. Uczestniczka warsztatow wypracowujacych formute dgbrowskich
konsultacji spotecznych

Michalina Lulek-Majka - Posiada wyzsze wyksztalcenie z przygotowaniem pedagogicznym oraz
kwalifikacje trenerskie. Poza Slaska Szkola Treneréw ,,Gniazdo”, ukoficzyta szkolenia z tworzenia
I pracy warsztatowej metoda dramy i improwizacji. Absolwentka studiow podyplomowych na
Uniwersytecie Slaskim: ,,Zarzadzanie organizacja pozarzadowa”.
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Od 2008 jako cztonek Stowarzyszenia Civitas, autorka i realizatorka, projektow edukacyjnych z zakresu
edukacji obywatelskiej, w tym z elementami konsultacji spotecznych, partycypacji, dziatan
aktywizujgcych lokalng spotecznosé, skierowanych do réznych grup wiekowych, m.in. Szkofa
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie, UM Dabrowa Goérnicza, Barwy Aktywnosci (PO FIO),
Aktywuj sie¢ (FIO, UM DG), Lokalni Liderzy Partycypacji FIO), Obywatel Senior, Lider Senior,
Obywatel Konsument, Senior Ekspert (ASOS, MRPIPS).

Autorka scenariuszy zajg¢ dla ucznidw szkot ponadgimnazjalnych z zakresu edukacji obywatelskiej-
materialow dla nauczycieli, w ramach projektéw: Wybieram Aktywnos¢ (Fundacja PZU 2011), Szkota
Obywatelska Civitas (Fundusze Szwajcarskie2012), scenariuszy zajg¢ dla réznych grup wiekowych
z zakresu umiejetnosci spotecznych- materialow dla nauczycieli na potrzeby projektow: Na Sciezce
tolerancji (PO FIO 2009), Szkota Lideréw Tolerancji (Fundusze Norweskie 2009), Teatr Zycia (ROPS
K-ce 2015). Wspolpracuje z innymi instytucjami dzielgc si¢ swoim doswiadczeniem i wiedzg
w zakresie partycypacji spotecznej i aktywizacji, prowadzac sSzkolenia i warsztaty m.in. dla:
Stowarzyszenia Aktywnych Kobiet, Dgbrowskiej Rady Seniorow. Pracowata w Centrum Edukacji
i Profilaktyki Epsilon, tworzac i realizujac programy edukacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz programy
wspierajace dla pedagogow i nauczycieli, wspotpracowata ze szkotami w Warszawie, Wrzeséni, Lesznie,
Lodzi, Tarnowie, Trzebnicy i na terenie Slaska. Byta koordynatorem regionalnym programu
edukacyjnego Szkola Globalna realizowanego przez Polska Akcj¢ Humanitarng. Regionalnie
koordynowata program PAFW ,,Wolontariat studencki”.
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